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Estrenamos en este curso escolar 2012/13 una nueva edicion de larevista“Trokel’,
y van trece. Esta vez con un nuevo coordinador de la misma, como jefe del Depar-
tamento de actividades complementarias y extraescolares, nuestro compainero
Luis David Alonso Martinez, quien con renovada ilusion nos ha implicado a toda
la comunidad educativa del IES Politécnico.

La apuesta por conseguir que este proyecto se mantenga y aglutine el esfuerzo de
profesores, padres y alumnos, principalmente, hasta traducir el mismo en unas pagi-
nas llenas de creatividad, reflejo de valores y esfuerzos, no es tarea facil. Se impone
siempre el convencimiento de estar estableciendo nexos entre los miembros de toda
la comunidad educativa a partir de ideas en comun respetando las diversas visiones
de sus colaboradores, que se conjugan en una idea principal: dar a conocer una ima-
gen institucional compartiendo, a la vez, el entorno social y las ideas pedagdgicas del

Centro.

La divulgacion de todo lo que ha acontecido en un curso
escolar en el contexto de una institucion educativa que
representa una larga trayectoria en la formacién aca-
démica de miles de alumnos que han pasado por sus au-
las, es una prueba mas del entusiasmo y el compromiso
docente.

Aqui no escribimos, preferentemente, sobre el ab-
sentismo y el fracaso escolar, las pruebas de diagnosti-
co, las dificultades de insercion profesional o el ren-
dimiento escolar, aqui nos evadimos de los complejos,
nos vestimos con otra piel y ponemos ojos a una reali-
dad mads tangible, en la que aflora la convivencia, los
perfiles mds humanos, los proyectos colectivos, porque
se pretende irradiar los aspectos positivos y mostrar
todo aquello que no reproduce los mecanismos de la
escuela tradicional. El objetivo es otro: aportar una
vision distinta a través de “Trokel’; que refleje un cam-
bio en la tendencia a producir fracasos.

De ahi que las diferentes tematicas que recoge la revista
del IES Politécnico, por medio de sus secciones, vayan
arropadas con la fuerza de la palabra y la imagen. Al es-
tar digitalizada el acceso a la misma es mayor, y su con-
sulta en la pagina web del centro permite observar cada
poro de sus paginas. Obviamente, queremos comunicar
nuestro quehacer educativo con la mayor participacion
del alumnado, es la principal premisa. La revista se ha ido
definiendo a si misma a lo largo de los afnos y posee su
propia identidad, lo que permite reconocer en ella una
tendencia y evolucién de las personas y de la propia na-
turaleza del instituto.

Igualmente hay una pretension clara al introducirnos en
las tripas de “Trokel", la de visualizar un mundo real, sentir
que el Instituto no se asemeja a esa burbuja que no deja
filtrar la luz del exterior, sino que, todo lo contrario, per-
mite considerar que nos proyectamos fuera de nuestras
paredes y verja. No hay timidez en ser un cuerpo de ima-
genesy palabras atractivo y estar conectado al funciona-
miento mental de los jovenes, ser facilmente accesible y
pertenecer a un colectivo.

Trabajar en equipo funciona en el caso de “Trokel”. In-
tegra a los docentes y alumnos, permite una adecua-
da socializacion del proyecto y hace posible un lugar
de encuentro e intercambio de informacion que per-
manece y se desarrolla en el tiempo. El “corazon” del
equipo siempre solicita el ya “canonizado” saluda del
director, y cada vez que “toca” redactarlo encuentro
serias dificultades para aportar algo que no sea super-
fluo en el conjunto de la revista. Dudo mucho de mis
esfuerzos para que no queden en vano. Lo verdadera-
mente interesante es lo demds.

Sélo me queda expresar mis felicitaciones a todos
quienes han trabajado porque esta revista vuelva un afio
mas a ver la luz, y no haya cesado lo mas minimo la per-
severancia en el cuidado de la misma hasta convertirla
en algo necesario en la vida del IES Politécnico.

DIEGO VICTORIA MORENO

Director IES Politécnico. Cartagena
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Alumnado, Jefatura de estudios, profesorado, sefiores interinos: mucha fuerza y salud.

Aprovecho este ratito para daros las gracias por hacer que este centro funcione un afio mas, por hacer posible la aclamada semana

de la salud, la revista y demas.

Finales de 4° de la ESO, el momento en el que nuestras mentes en proceso de desarrollo echan el vuelo y deciden su sendero: bachilleratos,

ciclos de formacién profesional... Cualquier cosa vale mientras que no sea la desidia y la inoperancia los que imperen en tu persona,

para evitar que el yugo de esta sociedad te esclavice y agote tu fuente de energia como hace con los recursos de nuestra tierra. Im-

ploro que rompadis los grilletes de la ingenuidad y la estupidez y os comais la vida como se comeria un musulman un kebab después

del ramadan.

Es importante relatar también nuestro paso por este centro; tantas risas, alegrias, decepciones, heridas y cicatrices que te ensefian,

que te liberan... Cada dia se aprende algo y nunca estd de mas un poco de conocimiento sobre nuestra tierra, nuestro entorno y

nuestra historia, porque, como dictd un anénimo:” La cultura es lo que sabes cuando olvidas que has estudiado”, cuando olvidas

todas aquellas tardes recluido entre cuatro paredes, mamando cual bebé del conocimiento universal..

De este efimero curso destacamos la maravillosa clase, los profesores, el viaje a Madrid y una rutina cansina que intentamos ameni-

zar. Son muchos afios ya en este instituto (Santi, el autor del discurso, ha pasado seis..., parece que estd casado con el Politécnico...

Y mira que ha habido veces en las que ha intentado irse, pero en todas le fue imposible, por amor y compromiso...).

En fin, os deseamos un cdlido verano y un préspero préximo curso.

Muchas gracias, un abrazo y jAbajo la censura! Discurso de 42. Leido por ALEJANDRO Y ALEJANDRA BELMONTE.
Autor: SANTI VILLACRESES.

VICTORIA ARANTXA

Nosotras vamos a representar, un poco, algunos de los sen- Hemos dejado muchas cosas, pero sélo nosotros reconocemos
timientos que se esconden en muchos de nosotros. esas huellas que vemos cuando miramos atrds. Huellas que
Este ha sido un afio muy intenso. Hace dos dias comen- han dejado esas personas que han estado a tu lado en al-
zdbamos este curso llenos de nervios y preocupacion, pen- gun momento, ya sea un dia o toda la vida.

sando en medias, estadisticas... Personas con las que hemos compartido algunos momen-
Ahora todos esos nimeros que nos producian tensién se han tos que nadie podra borrar. Momentos como los que hemos
asentado y nos damos cuenta de que aqui ha llegado el final vivido en clase. Desde un grito de silencio de Ester hasta
del segundo libro de nuestra vida. un chiste de José Maria o una historieta de Pedro. Y es que
El primer libro lo cerramos hace seis afios cuando acabamos los profesores son algunas de esas personas que han pisa-
sexto de primaria. Y estoy segura de que estuvo lleno de mo- do firme y nos han acompafiado a lo largo de toda nuestra
mentos inolvidables. Sin embargo, este segundo libro nos ha trayectoria aqui.

llevado por historias, conocimientos, viajes... un crecimiento Quién no se acuerda del profesor de musica que nos hacia
incomparable. cantar el “Buenos dias a todos, aunque sea lunes”. O quién
La primera pagina de esta gran obra adelantaba qué iban a olvidara aquellas clases a las dos de la tarde con Maria, que
ser estos 6 afios en nuestra segunda casa. Una presentacién en el proyector aparecieran platos de comida y sin parar de
con algunos de los profesores que nos darian clase ese afio y reir. O los intentos de Ester por hallar una pelicula o un libro
un bono-regalo para un desayuno en la cantina. Tan conten- que hubiéramos leido y ella también. O los vaciles en Inglés
tos e ignorantes de lo que ibamos a vivir, corriamos por ser de David con las posteriores risas.

los primeros en llegar a esa cantina que decian estar al final Bueno, creo que todos sabemos que las risas nunca han fal-
del pasillo. tado en las clases, aunque también hemos trabajado bastan-
Un primer dia solos, eufdricos, perdidos en un colegio, pero a te para llegar hasta donde hemos llegado.

lo grande, con un inmenso patio. ¢Dénde nos pondremos en Ahora quiero dirigirme expresamente a todos mis compafie-
los recreos? Era nuestra mayor preocupacion. ros. Somos nosotros los que hemos alcanzado el final del li-
Habiamos pasado de ser los mayores en un microplaneta, la bro, y sélo lo hemos podido hacer gracias a nuestro esfuerzo.
escuela, a ser los pequefios en un universo, el instituto. Porque hoy es nuestro dia, hoy ya esta siendo el mafana.
Algunos se perdieron en este enorme universo y otros segui- Ya vemos qué vamos a hacer, a qué nos vamos a dedicar, a
mos por el mismo sendero y abriendo paso a cada obstaculo donde queremos llegar, nuevas metas.

gue se cruzaba en el camino. Aqui y ahora, delante de todos vosotros estoy leyendo las

ultimas lineas, del dltimo capitulo de mi segundo libro. Y
quiero acabarlo con unas palabras escritas hace un tiempo
en un rincon oscuro de mi habitacion.
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Experiencia, buen hacer, compromiso, amistad,
consejo, carisma,. son palabras que Indistinta-
mente podniamos aplicar a todos ¥ cada uno de
los compaferos que esie curso han recibido el
premio @ su dedicacion v trabajo

Carmen Ros, Pedro Bermejo, Paco Sandowval,
PManuel Martin , Félix Carridn, Abelardo Moreno,.,
Han recibido la merecida jubilacion, gue & nosa

frod nos provoca senbBimientos  encontrados:
Animao festivo v envidia sana, pues ahora pueden
dedicarse & otros manesteres, ¥ conscientements
no digo dedicarse a lo que les gusta, sino a explo-
rar otros aspectos de la vida, porgue o que 3 allos
les gusta @s ka ensefanza, 0 nof

Pera tanta recompensa tambien nos provoca afio-
ranza, porque svidentements un centro educan
wo N0 85 solo unas aulas sino muy principalmente
[as personas gue lo forman. ¥ &n ese aspecto, al
Folitécnico no &5 & miEmo sin ellos, aungue
muchos sipusn acudiendo a vernos y animarmos
con frecuencia, cargados de esa experiencia y de
otros muchos ‘regalos’. Acaso podremos olvidar
[a primerd ver que, mas o menos novatos, conoci-
mos a cada uno de ellos? Seguro que casl pode
mos recordar las palabras o I situacién exacta,

Mo vamos o glosar aqui los meéntos doe cada cual,
ni a recordar la agradable cena que tuvo lugar ol
26 de abril de 2013 en los salones del restaurante
El Parazo (menudo nombre para una jubilacion...)
Sola dird que han sido v son, personas ante todo
de ideas claras, qua han ido ‘de frente’, cuyos
alumnos v compaferos recordaremos por s
hiuella profesional y personal,

Enharabuena a todos;
I Nb o3 olvidZir de nosotros!
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La primera vez entré a un grado medio de electri-
cidad pero me fue muy mal v no lo terminé
porque @ra muy dificil y complicado asi que des-
pués de unos meses |o dejé y aqui estoy este afio
haciendo otro médulo, A ver como sale esto,

aunque por ahora voy un poco mal.
TARIK SKOL
Grodo Medio de instalaciones Eléctricos y Autorndticos

He venido con mi primo porque estaba en la lista

de no admitidos y pensaba que no iba a entrar,
no pensaba lo que pasaria aqui después,

M. BOUKHANFRA

Grodo Medio de Instolociones Eléctricas y Autorndtices

Mi primera impresion fue el primer dia de pre-
sentacidn, cuando nos llevaron a un salén de
actos que parecia el lugar de reunion de los dipu-
tados. Un sitio de mucha seriedad que da buena
imagen y prestigio al centro. También me sor-
prendieron las instalaciones de los cursos de FP,
parecian empresas de verdad. De todas formas
pensaba que el centro era mayor an superficie

pero no a5 tanto.
PEDRO GOMEZ SANCHEZ.
Grodo Medio de Electromecdnica de Vehfcwlos Autormndwiles

La primera impresién del centro fue bastante po-
sitiva, me impresionaron mucho las zonas de tra-
bajo porgue son tallereas como los de las empre-
sas reales. Me recomendaron este centro por sus
instalaciones y su fama vy lo cierto &5 que no me
ha decepcionade.

ANTONIO BELLO
Grodo Medio de Electromecdnica de Vehiculos Automdwiles

Cuando llegué el primer dia y asisti a la primera
clase me fui muy contento a casa, comprendien-
do que en este pais tenemos todavia profesores
de calidad profesional a un precio mas que razo-
nable. Cuidemos entre todos la ensefanza pabli-
ca que tenemos en Espafia. 5 invertimos en el

presente, mejoraremos el futuro,
CARLOS RODRIGUEZ FAZ

Grade Medio de Soldodura v Caldereria

Lo que me impresiond fue los talleres, son muy

grandes y se puede aprender de todo en ellos,
ALEXANDRE MENDES,
Grodo Medio de Soldadura y Coldereria

Cuando llegué al Politécnico mi primera impre-
sion fue que al entrar a los talleres todo era

mucho mas grande de lo gue esperaba.
ALELANDRO SALAZAR MALPUD,
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ﬂ'ﬂ';ﬂéma Efﬁﬂh;waa# alumna del 1ES Palitécnice
artagena. 0flis sras se llaman faw
Maria, También niﬁ close : Fina fnui:ic.nf
Victerio (logapedte). Juan Manuel y Nati (apoye). |
&/ stra &ic le Alcimes una entrevista o
TJuan Nanuel que es Buena y legal
OMlis comgarieras decian de él que les gustatia mucho
cuands Racernes Beperte y actividades flsicas can misica. |
Clueremas a todas nuestras prafeseres y sofie todo o
Juan dNanuel gerque es muy simpdtice.
&l tombién ce que le gusta muche venir o este
] centre a darnas close, gerque ssmes trabajadores,

M'egm 4 muy corifisses.

Dice que nunca se alvidard de nosotres
nas Hevard en su corazdn.

Pedre MManuel, Lsaac, Fala, Hm.h’g Cristing le
mandarnas un fuerte nﬁmw# Jeseamas cped

o préxime curse vuelva o este centre o dares clase,
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Entrevista a los nueveos

| Cortagena, 1 Cdmo Megué aqui? Par of trafaje de mi gadre.
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resta 3e los aras do closes de Hlsterto en el I8 Lsoac Peral
Bl nes cuenta: eaci en Tarragana (1976). Detdo of trabajo
de mi gadre fie vivide en muches fugares de Esgana. T Infoncle
la fie pesode en Salamance.
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gustaba fo gente. el climo, ¢l palsgje.. Tada,
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fueno, Fo Adelescentio HJMHTU!! fa gosé ol Fhora mi ‘
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Cortagena me gusta muche. mi carazéin esta Muitids entre dos |

ciudodes. Bn un futurs me gustorio Ingtalarme en un aithe, 3~

Jrutor Be mi famitta y agrevechar méu thempe con mi fifja de 5

ohas. 8 e gusta canter g mi fija lo fio feredods.
N1 filesefia de vida ex
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This year's Halloween was dedicated to the “Circus of
Homor®, The teachers from the Complementary
Activities Department, with the help of students,
designed a homor hall entrance with frightening
elements such as a fearful skeleton, a scythe, a black
cat or a skull. The hall was decorated with our
students’ creative posters and colourful frightening
clowmns.

Some students were made up with dreadful faces
and others could visit the library, where they listened
to spooky tales. Other students went to the labora-
tory, where they watched amazing magic tricks.
Under the disguise of an awful and ugly clown, our
partner David scared most children and grown-ups,
who couldn't stand the view of such atl!rrﬁ!i'g
Monster.

Like other courses, children received sweets from
teachers as part of the “trick or treat™ Halloween
custom. This tradition is frequently practised by
North American children, who disguised with scaring
costumes, go from home to home to obtain their
treats (candies, chocolates or even money) so that
the homeowner can avoid having any mischief A
simitar tradition also existed in Britain and Ireland
some decades ago, when children and poor people
sang prayers for the death in returmn of cakes.

e -

Halloween has become a classical festhvity in our
schoal, but above all, it has become an occasion to
pramote values of paramount importance In educa-
tion. Without our students’ collaboration, participa-
tion, creativity or respect to others’ culture, such a
spedal occasion as Halloween wouldn't take place.

el : . !




GLOSSARY:

(Frightening, fearful, dreadful, spooky, awful, scaring:
aterrador, homoroso, de miedo. Soythe: guadafa,
Skull: calavera, Clown: payaso. Made up: se maquilla-
ron. Amaring: sorprendentes. Grown-ups: mayores,
Couldnt stand: no pudieron soportar “Trick or
treat™: “truco o trato”. Disguised: disfrazados.
Costumes: disfraces. Treats: premios. Homeowner:
duefio de la casa. Mischief: travesura. Paramount:
enorme. )
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Maria, ¢Cuales son |0s ingredien-
tes de| amor?

Enamoramiento, pasion, cons-
tancia, respeto, jjusion . culdado, mimo,
afan de superacion...

LY cuando el amor pierde dujzura o
sabor, S yuelve a meter al horho eh un Se-
Eundo irtento O acaba oliendo a quema-
do?

Efectivamente, a veces aCaba
oOliendo a quemado. Pero, vuelves g coger
tU reéCetario, imtroduces 105 elementos ba-
sicos ¥ en unos seglndos vueive el amor.
Ha sido cuestion de modificar cantida-
des.

Pero...imodificar Cantidades de Ia
misSma materia prima O es necesario buscar
ingredientes nuevos, evitando posibles in-
tolerancias que se convierten en circulos
viciosos?

A veces es necesario, Incluso
aconsejable experimentar otras posibilida-
des con |a misma materia prima. EStO re-
nueva el amor, |0 amplia. |0 enriguece ¥
Crea adiccion a él.

LEYes de |as personas qgue creen
que tlene fecha de Caducidad?

Ci 1a tiene o no , NO |0 58, SO|0 sé
que YO no guiero que la tenga.
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ERES LO MEJOR DE MI VIDA

(P570Y ENAKORADO DESDE OUE TE CONOCI
U‘EﬂUElDﬂ ESOS HOMENTOS JUNTOATI _
(PsT0Y PENSANDO Y PENSARE OUE FUT UN IDIOTA
l'f.’IEHH:!- QUE LO PERDERIA TODO £1 NO TE DIERA ESTA NOTA.

N1 P

0 LAKENTO 81 TE PONCO EN UN MAL APRIETO -

()JALA TE PUDIERA EXPRESAR LO OUE SIENTD. ' w‘
- . '}

* C)INUTO A NINUTO, SEGUNDO A SECUNDO

{FnES LO HEJOR DE MI MUNDO

Q)URC OUE TE PROTECERE PARA SIEMPRE “AOU["

) TRA VEZ TE LO DIGO: “NO PUEDO VIVIR SIN 1"

ECUERDO LOS MALOS TIEMPOS. CUANDO NO SABIA OUE HACER.

DESDE EL DIA OUE TE CONOCI, LO SUPE
'RA COMO 81 VOLVIERA A NACER.

)& PREGUNTO 51 ES VERDAD OUE NE OUERRAS ALGUN DIA,
umr.:imm A“HI” CONDENADO A SONAR CONTIGO CUANDO NO PUEDES SER MIA.

Te coN 0TRO OUE TE CUIDE, DEJA DE VER COMO NI CORAZON “ARDE"
WTENTO OUE TODO SE SOLUCIONE PERO YA ES DEMASIADO TARDE
DESDE AQUEL NONENTO TENCO QUE DECIRTE LO OUE SIENTO:
CIHOR Hi0, “ERES LO HEJOR DE Wi VIDA™.



Alummnos, padres y profesores forman
una cadena humana para entregar
alimentos a 0os mas necegitados

€¢ J €S Politécnico de Cartagena suminigtra 400 gilos
de comida al comedor gsocial Buen Samaritano

Cartagena 27 do lebrero do 2013

Alrededor de 500 alumnos del Instituto de Ensefianza
Secundaria (IES) Politécnico de Cartagena, con la colabara-
cidn de padres y profesores, formaron una cadena
humana para hacer llegar al comedor social Buen
Samaritano 400 kilos de alimentos de primera necesidad.

“Mo nos queriomos quedor con los broios erurados
mientras wvelomos las diffcultodes gue otroviesan muchas
familias, algunas de eilas con kijos en auvestro centro®;, ha
manifestado MT isabel Pino, coordinodora de iz Comisidn
de Saled del Instibuto.

Comsum 5.Coop. ¢ familias de los prophos alumnos han
aportado  alimentos para esta acclon  solidaria  del
Programa Educacion para la Salud del IES Politéonico. La
inkclativa s puso en marcha el 15 de enero y en poco mds
de 30 dias kogrd recoger 400 kilos de comestibles. Arroz,
hablchuelas, lentejas, garbanzos, aceite, pasta, etcétera,
fermaron esta particular codecta, que se entregd o Juan
José Sdnchez, director de la Asoclacidn El Buen Somaritano.

Para escenificar la entrega, el dia 26 de febrero a las diez de .

la mafiana una cadena humana compuesta por 500
personas sinvid de enlace entre & instituto y & comedor
social.. Para este acto solidario, agentes de la Palicla Local

turlzmﬂeluﬁudelaﬁlitﬂldﬂiela,delahinhdal

Wirgen de la Caridad, donde se distribuys la comida.

La comisitn se ha mostrado muy satisfecha de la respuesta
de la comunidad educativa a esta accidn que tene un vakor
formativo al combatir la resignacidn con la solidaridad, al
tiempo que aywda a muchas familias necesitadas. *Liama
o atencidn encontrar este ofdn de colaboracidn en uno
rona especiolmente castigoda por lo orisls, &5 preciso-
mente gente humilde quien estd siendo mas solidoria con
sus vecinos, sefiale Ano Murcio, miembro de lo Comisidn
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1)id |nternacional de mu’cig

Este B de Marzo, gueremos hacer un homena-
j&, a nosotras las mujeres del 2013 v a aquellas
que lucharon afios atras para este reconoci-
miento ¥ lo consiguleron v aquelias de princi-
pios del siglo XK, abuelas de algunas de noso-
tras, bisabuelas o tatarabuelas de otras que lu-
chaban dia a dia con escasos recursos para
sacar a sus familias adelante y que no gozaron
del reconocimiento y el mérito de ser mujer.
Aun queda mucho por avanzar, sobre todo en
aquellas culturas en las que las mujeres siguen

estando ocultas y sumisas, sin permitiries ex-
presar sus. sentimientos, vivencias, deseos y
emociones, porgue por encima de todo esto
que nos pertensce como seres humanos que
somos, antes que mujeres, prevalece &l domi-
nio v la autoridad.

MARIA SANCHEZ

e —

ey



El viernes B de Marzo, nuestros alumnos de 22 de
Bachiller de C Sociales participaron en la Wl
Olimpiada de Geografia.

Salieron a las 8:15 h del Instituto en el autobds, junto
a los alumnos del IES Jiménez de la Espada y del IES
Los Modings.

La prueba, que tuvo lugar en la Universidad de
Espinardo (Murdia), constaba de 50 preguntas de
tipo test. En ella participaron alrededor de 150
alumnos de varios institutos de la regidn de Murcia.
El afio pasado, uno de nuestros alumnos, Julidn
Carretero, quedd en cuarto lugar, a las puertas de
poderira la fase final, a escala nacional.

Aungue este afio volvemas a venir sin ser dasificados
entre los tres primernos puestos, la experiencia fue
gratificante, enriquecedora y motivadora para [a
proima prueba que nuestros alumnos tendrdn gue
enfrentarse en Junio, Selectividad!|

unque no nos hayamos levado nada, fue una
experiencia gratificante’, dice inma.

“Ha estado bien pero creo que ha habido tongo,
todos los premios se los han Nevado entre dos institu-
tos de Murdia” opina Laila.

“Gracias a esta expeniencia, tengo mas daro que voy
2 ser universitario, de Econdmicas”; dice Antonio.

i la estructura de las universitarias... Unas wistas que
incitan a ir a la Universidad”; opina Juan Marcos.

Rosario, Aitor y Jefferson, no tienen palabras,
opinan igual que sus compafieros y estin orgullesos
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Sl | RAFAEL ESCUDERO, PATRICTA GONZALEZ, ANGEL LEGAZ, JUAN FERNANDO







,‘Entrawsm con 5alrnm,

Bueno, bien, aunque hay un poco aburrida parque
no hay nadie més an mi grupo.

Pues segin, en dase de Francés he escrito unas
frases sobre Hallowe'en en unas de mis cartulinas,
en Brallle, luego los compafieros las han decorado
con dibujos de colores y las hemos pegado a la
pared. En Inglés ha hacho una manualidad, un galo
de papal, alambre y cola de carpintero. Lo hie hecho
con ayuda del profesor y de algin compafern

Pues en el nnluginﬁ,pmnaq.ﬂultlépﬂmumqm
Mﬂﬂﬁﬂﬂﬂﬂi

l'iluy hih,purqua me daba cusnta da que, aungue
con un poco de ayuds, o estaba haciendo yo sola.
Al acabar y verlo seco y de pié no podia creérmelo.
Todos se preguntan cdmo pueda una porsona invi-
dente hacer una escullur. .,

Al principlo yo tampoco sabia como empozar, pero
el profe me iba diciendo gué parte del cuerpo
formar y como yo i que he tocado algunos gatos,
pues de memoria hice el cuerpo, las patitas, la
cabeza. .. imitando su tacto y su forma. A veces me
daba algo de grima porgue pareci un cusrpo do
verdad, pero muy fric. Al final le pegueé unos ojos de
un peduche donde me dieron.

Mo encantaria, de verdad

Que mmca digan eso, 51 hay ganas de hacer algo,
decir "no puedo™ es lo mismo que decir “tengo
miado”. Lo digo pomue a mi me ha pasada Con
ganas, esfuerzo ¥y un poco de ayuda casi iodo se
puieds lograr

Muchas gracias, Sabrina,
sigue dandonos ejemplo.
Thank you, teacher.
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Comao distilar nuestra esenda @ introducirla gota a gota en
un recipiente lamado ip dub, y emviaria a concursar Esencia
Con ToGUes de percusitn intercontinental que tansgreden
fromteras, pieles de alkd cublertas con textiles de aqul, bediles
de alld que cubwen pistes de aqui, vehioulos del pasado
pasean nuestro presente, vehioulos del futuro gue mandan 2
pasear a un pasado que hiereed planeta, voltenetas de libreta,
mazas papiretas coreografiadas por malabaristas y monock
distas que ponen & mundo al derecho cuando mi anatomia
cuelgn del revis, reproduccdn de un robot de cne que &
reproduce a ritmo de teonodronic, un rincon de la Mancha
empadmonado en un fncon de nuestra ogueta bibliotica,
wolatll  globo terréquen gue da vuelas 3@ nosoiros por 5l
nosotras no alcanzamos a darde [ vuelta, espontineos
modielos de inspirados artistas que prescnden de leneos con
aristas, reinados, brujos y magos, deportistas y alquimistas,
caprichosa Mara Antonseta s& despifama en dos anbe los
atanitos ofos de Luks X\, graduades alborotados, laboratorio
o sanatonio; la casa de Windsor por ks escafinata hatendo el

speaking y Estening tan real...

Un rincdn pars Almoddvar, infocito defensor aprendiz de
artes marciales, sotas, raballos y reyes supervisatos por seres
celestiales & infernales, docentes que hacen oecer & sus
pupilas con s hidratacion de sus sabias aguas, racddn de
migica recién homeada, feiquotidianis  despifaro de
nitidez optica que vence |3 opaca y bormosa timider, mecant-
rando formacidn en piezas humanas, submarings del drbol
genealdpico de Peral, soldadores de suehios por cumplc,
casas modulanes, chicos especiales, taller donde intenvienen
quinirgicarments vehiculos y salones donde magquilan v
tablan sus camocerias, seductor y reactva guimica, arte
onental socudiendo pobvo termenal...

Sin trofieo al ganador, ni espinitu competidor, recbimos tantos
prermics sin medallas, inalcanrabies al sentido del tacto, peno
quee hasta e aine los puede palpar: La fiuider de un trabajo en
equipo sin lmites , donde musas de profies y alumnos bailen
al mismo son coneografias diversas, ingredientes todos de
nEstra esencla, energia de grupo contagioss que hacen 8
tus sentidos dar vueltas de campana.. Bl resultado accesible
con un escutto cick, puede ser dishndado por cualquier
osado , el proceso: NUESTRO PREMIC, ba experiencia vivida,
kas emociones sentidas, nuestras creaciones, neestras husio-
N5, 1o caben & NiNgUn broled, PEro NLUNCS MUETET &N &58
rinaain de nuestra emotia viscera gue bombea la sangre.

GRACIAS PABLO ESTEBAN POR SER EL MOTOR DE ESTA
ILUSION, GRACIAS REGIND POR SER ESTIMULD ¥ APOYD.
HABES CONSEGUIDO PONER A DANZAR AL MISMO SON
LAS INQUIETUDES ¥ EMOCIONES DE LA DIVERSIDAD ¥
COMPLENDAD DE NUESTRA COMUNIDAD EDLICATIVA

MATY
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El dia 30 de abril los alumnos de 22 de Bachillerato
de la optativa de Educacion Fisica iniciamos la ac-
tividad de vela y piragua.

La manana comenzé un poco nublada, pero a
pesar de ello fuimos capaces de meternos en el
agua. Primero uno de los monitores nos dio una
charla de iniciacion a ala vela y a continuacion pas-
amos a cambiarnos para realizar la actividad. Nos
ensefiaron a arbolar el barco en dos grupos, con
los monitores Chema y Luis. A uno de los grupos
les pill6 el fuerte cambio de viento, que les impedia
volver a la orillay, ademas, estuvieron a punto de
volcar. La experiencia de vela fue muy divertida.
Terminamos la jornada de la mafiana con un bo-
cadillo y un par de zumos, e hicimos “edredoning”

mientras descansdabamos y esperdbamos a poder
salir en piragua, a pesar del mal tiempo.

Una vez descansados y con el tiempo mejorado,
nos animamos a salir. Primero hicimos un calenta-
miento y seguidamente salimos en la piragua vy
comenzamos a hacer carreras hasta la hora de re-
cogida. La verdad que el tiempo se nos paso vo-
lando mientras disfrutdbamos de esta experiencia.
Los alumnos de 22 de Bachillerato de la optativa
de Educacion Fisica queremos agradecer su co-
laboracion a los que colaboraron el transporte y,
sobre todo, al profesor Juliagn haber organizado
esta actividad.

INMA, LAYLA Y LAURA, de 22 de Bachillerato




FLASY MOB DELPOLITECNICO

Una de las actividades que realizan los alumnos de
12 de Bachillerato en la asignatura de Musica es la
creacion de una coreografia que posteriormente,
de todas las realizadas ,se elige la mas adecuada
para montar un Flash Mob con todo el personal
del centro(alumnos, profesores y personal no do-
cente). Cuando se ha hecho el montaje de imagen
y audio se sube a la plataforma musical Youtube.
Para los que no sabéis lo que es un flas mob, aqui
os dejo la definicion:

“ flashmob”, traducido literalmente de inglés
como ‘multitud instantdanea’ (flash: ‘destello,
rafaga’; mob: ‘multitud’) es una accién organizada
en la que un gran grupo de personas se retine de
repente en un lugar publico, realiza algo inusual
y luego se dispersa rapidamente. Suelen convo-
carse a través de los medios telematicos (mdviles
e Internet) y en la mayor parte de los casos, no
tienen ningun fin mas que el entretenimiento,
pero pueden convocarse también con fines politi-
cos o reivindicativos.

J .

'h.'—‘
.

Una de las particularidades de estas «tribus tem-
porales» es que no requieren contar con el apoyo
de los mass media para comunicarse, coordinarse
y actuar de manera conjunta, ya que su comuni-
cacion funciona a través de redes sociales virtu-
ales. Se trata de individuos que, apoyados por las
tecnologias de comunicacion, difunden mensajes
a sus redes sociales de amigos y conocidos, los cu-
ales hacen lo mismo hasta construir una gran ca-
dena de comunicacion que es capaz de movilizar a
miles de personas.

Para nuestro primer flash mob elegimos la can-
cion super conocida por todos del grupo sueco
ABBA “Mamma mia” a raiz de la pelicula con el
mismo nombre que vimos en la clase de musica.
Pronto difundimos nuestra coreografia medi-
ante Youtube y las redes sociales, para que todo
el mundo pudiera mover el esqueleto en octubre
cuando realizaramos el flas mob. Lo pasamos es-
tupendamente y quedd chulisimo. Esperamos que
los alumnos de Bahillerato sigan bailando para el
segundo flash mob del Politécnico.




RECREC DEL TERRCR, HALLOWEEN

Para hacer este recreo terrorifico de verdad
nuestros companeros han seleccionado las bandas
sonoras mas oscuras de toda la historia del cine
como “Psicosis, Viernes 13, “llamada perdida”, “La
maldicién”, “Dark Water”, “El grito”,” El grito”, “The
Ring”“El escondite” , o “Dead End”.

22 DE NOVIEMBRE.

RECREC MUSICAL DE STa. CECILIA

Los alumnos de la asignatura de musica de 32 y 42
de ESO han recopilado temas musicales de diferen-
tes estilos, desde el rock and roll de los afos cin-
cuenta hasta los sonidos mas hip- hop de nuestros
dias pasando por el country , el blues, el jazz, el
pop, los ritmos latinos, la musica clasica..., etc.
Desde el aula plumier I, ayudados por la mesa de
mezclas, los ordenadores y altavoces han hecho
que el el desayuno de este dia haya sabido mucho
mejor porque como decia un sabio:”"donde hay
musica no puede haber cosa mala”.

GALA DE NAVIDAD. Diciembre

Al igual que el aflo anterior , los alumnos del coro
de nuestro centro hicieron gala de su buen hacer
con una actuacion navidefia con canciones de los
mas variados estilos. Entre ellas destacamos el es-
piritual negro “Happy Day”, el villancico peruano
“Huahuanacd” (cantado en lengua indigena) o la
cancion de la cantautora Rosana “En Navidad”.

38

Asi desed el coro del Politécnico una Feliz Navidad
y una buena entrada de afio 2013.

’RECKEO MUSICAL 'PGR LAPAZ. (30 enero 2013)
’RECKEO MUSICALDE SAN VALENTIN. (Febrero)

Para este recreo los alumnos han elegido gran var-
iedad de canciones con las correspondientes dedi-
catorias. Para transmitir todas las carifiosas y amo-
rosas canciones dedicadas hemos contado con las
voces de los alumnos de 32 A Ahmed y Blanca Espin.

RECREC MUSICAL

PCR LA VICLENCIA De GENERC

Hemos aprovechado las canciones reivindicativas
contra el maltrato para apoyar esta causa.




(ELEBRAMOS 5. PATRICK S DAY
La musica irlandesa ha sido la protagonista en este
dia. Melodias acompafiadas con gaitas en tabernas
con aroma a cerveza negra ha inspirado los temas
musicales que los alumnos han puesto durante el
recreo.

SEMANA DEL CENTRO ¥ DE LA SALD

*GALA INTERCULTURAL

Este afo, podemos decir que la nota musical puesta
durante la semana cultural ha dejado el listdn muy
alto para la gala del préximo afio. Hemos contado
con una gran participacion por parte de los alum-
nos y con actuaciones de lo mas variado. También
tenemos que destacar que incluso nuestros alum-
nos han sido los encargados de manejar el aspecto
técnico e informatico de la gala.

Nuestros alumnos han pasado desde cantar como
solistas pop, -acompanados por guitarras en direc-
to, solista de bateria, coreografia, e incluso desfile
de indumentarias tipicas de diversos paises.
-Taller de percusion africana.

-Taller de musica flamenca “Flamencolegio”.
Relato de Maria Ruiz, una de las participantes en
Flamencolegio

El Taller de Flamenco ha tenido dos vertientes: el
aprendizaje de la técnica de la guitarra y la técni-
ca del cante flamenco. La ensefianza ha corrido a
cargo de los profesores José Antonio y Verdnica
respectivamente. Con lo que respecta a mi, que he
participado en las clases de guitarra, han sido muy

|

o h

|

productivas. Cuando empecé, no sabia nada sobre
como tocar la guitarra, pero poco a poco fui apren-
diendo y ahora sé muchas cosas mas. Al principio,
las clases eran por la tarde, muchos compafieros no
podian asistir por lo que se pasaron a la mafiana.
He asistido a las clases junto a Blanca Espin, Ahmed
Jilal. Leslie Guzman, Fatima Mejdoubiy Ana Fernan-
dez. Han sido pocas clases, pero muy divertidas, en
cada una siempre aprendia algo nuevo.
Gracias a varias profesoras y a José Antonio, nuestro
profesor de guitarra, estas clases se han podido
realizar.
Lo Unico malo de las clases es que han sido muy po-
cas y me hubiera gustado que hubieran sido mas.
Todos mis compafieros y yo queremos agradecer a
todos aquellos que han colaborado para que esta
actividad siga adelante el préximo afio.

MARIA RUIZ SANCHEZ 32°A
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PRESENTACION DE (CRECGRARA DE FLASHMCB
20134

El grupo de 12 de bachillerato ha realizado una co-
reografia para un nuevo flash mob para el curso
2013-14. El proceso que se siguié fue el siguiente.
La clase eligiéd por votacion el tema musical que
mas gustaba para flash mob. Se eligié el teme del
grupo Far East Movement ”“Turn up the love”. En
la clase se hicieron dos grupos y cada uno cred su
propia coreografia. Ambas fueron votados por los
alumnos y los miembros de la comisién de activi-
dades extraescolares. La coreografia elegida fue
presentada en la Gala Intercultural.

Es importante saber que esta coreografia se col-
gard en la pdgina web de alojamiento de videos
Youtube para que todos puedan visualizarla y
aprenderla. El objetivo final es realizar un flash
mob junto a varios Institutos de secundaria de
Cartagena en la plaza del ayuntamiento de esta
ciudad en el mes de octubre.

VISITA AL MyseC ETNICO DE BARRANDA
(Caravaca de la Cruz).
El dia 8 de mayo hicimos una excursidn a uno de los
museos que alberga una de las mejores colecciones
de instrumentos étnicos, la de Carlos Blanco Fadol.
Después de un largo camino por fin llegamos al
museo étnico de Barranda.
Nos ha impresionado la cantidad y la belleza de los
instrumentos que habia.
Estaban ordenados segln una clasificacién deter-
minada.
En el museo habia instrumentos que todavia se
siguen tocando en la actualidad, como el GU chino
del siglo XX que tiene unos setenta anos aproxi-
madamente. También habia instrumentos gigantes
gue no se tocan en una posiciéon normal, sino que
hay que subirse encima de ellos para poder tocar-
los.
Hay instrumentos que destacan por su gran decora-
cion como los instrumentos del gameldn, otros que
destacan por sus grandes figuras como el Kenton-
gan real del siglo XVIII.
El museo estd lleno de instrumentos que llaman
mucho la atencién. Por ejemplo los de origen veg-
etal y animal: se pueden fabricar instrumentos con
mandibula de burro, algas, caparazén de tortuga...
Hay vitrinas repletas de instrumentos procedentes
de cada uno de los cinco continentes .
Al finalizar esta excursién nos hemos dado cuenta
de que la excursidon no ha sido en balde, sino que
hemos aprendido mucho de los extraordinarios in-
strumentos del museo.

DOUNIA Y AINHOA 22A

Miembros del departamento de Musica:
PASCUALI GARCIA Y FINA DENIA
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Vil SEMANA CULTURAL M DE LA SALUD

Apesar de que la Real Academia de la Lengua Espanola no contemple el ver-

bo malabarear, nuestra incipiente agilidad se atrevio a conjugarlo el pasado
22 de abril De la mano de la asociacion cirquense Malabagic arrancamos nuestra vet-
erana semana culturaly de salud.

Hacer desfilar, danzar, cabriolear ...aros , mazas y
pelotas en la porcion atmosférica préoxima a nuestra
asustada anatomia se convirtié en un atractivo reto.
Habilidad, control postural, coordinacién y equi-
librio subieron al monociclo, luchando contra la des-
carada tirania de ese potente imdn llamado gravedad.
Diavolos y zancos no quedaron atras tanto en su ca-
pacidad de seducir a alumno@s como profes como
en su don de hacernos disfrutar de nuestra inopor-
tuna torpeza.

Aprendices, ejecutores y espectadores, pudimos de-
sempefiar los distintos roles, puesto que nuestros
maestros cirquenses Pedro y Diego, no recogieron
su magia sin antes deleitarnos con su

tuacion.




Vit SEMANA CULTURAL ™ DE LA SALUD

— l

B 22 de e estninaslos de 14 & SO en
el centro de salud Hamado [ archis y estivimos
Vbl sebinel bl droga T2
abril vimos una ?.g_h{"]m todos los de 15 de
m.tﬁ- 14 de abrl a las 1OR0 nos reurimos
vado el |nstituto T olitécrico detrbs del aulario
ue hicieron tostadas Httnjtrun'inna beks-
das. De 11 a H-.}EH'rulbﬁ un ananﬁ.: ithok
los magores contra \os pequefios Desputs, a
las 1 1:00 mas o menas, butb como un concierto
donde cantaban, bailaban ﬂtncabanlahat:ﬂa.
\as ?a\mas.t.'b:_T ambién hubo un ?Eni.l:h::ﬁu-
fhe de ahgunos ahumnos con trajes del munde.




Vit SEMANA CULTURAL ™ DE LA SALUD
""" v

Fldia 24 de abrl a las 10:30 nos
llamaron en clase para ir al salén de
ackos, Hu|::-r:: un concierto de alumnos
cantando, bailando y ta mbién vimos
Lira Fasarc!a de vestidos del mundo.
Anteriormente hubo una

reunidn detras de la clase
para comer tostadas.
EF dia 22 fue mi clase a una charla
en el centro de :'l-a||n:i_{:| nos lo
samos Fenomenal.

T ambién fue 1° D.

SUSANA LISON IS0
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Coma todos kos afios, el IES Politdonico se vistid de
gala para el Dia del libro. Para ello nos pusimos
nuestros broches literaros —una rosa v un pensa-
miento sobre los libros =y los alumnos decoraron el
Instituto con sus marcapaginas de fiettro (una mara-
villa} v sus trabajos.

Este afio ol dia se lo dedicamas a Lorenco Sika, of
autor ganador del Premio Flaneta. El creador, entre
otros, de los guardias cviles Bevilacqua y Chamormoy
de sus historias de crimenes y bisquedas, asi como
de varios libros tanto infantiles como juveniles. En la
biblioteca los tendis, por derto.

Para conmemorar este diz tan especal, nuestros
alumnos expusieron sus trabajos sobre este nove-
lista, ademds de sobre otros libros leidos durante el
cursn. El resultado fue estupendo, como podés ver
en las fotos. Una vez engalanado o centro y con
nuestra flor de San Jordi en la solapa, nos dirgimos a
la bibloteca, al salon de actos yal aula de musicay alli
disfrutamos de la proyecdion de Super 8, Lo imposi-
ble v La ola. Una pizca de comedia, algo ce denda
faccidn, una asombrosa historia de supenvivenciay un
inquietante experimento en fas aulas para concluir
este 23 de abwil a lo grande.

i I*"\M\w
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El premio Mandarache de Jovenes lectores es un
premio literario concedido por un jurado de dentos
de jovenes de Cartagena de entre 15 y 30 afios. L
Concejalia de Juventud propordiona los lbros finalis-
tas y en abril lbs miembros del jurado votan el
ganador, tras una serie de encuentros con los tres
autores de los libnos.

Este afio los tres libros finalistas han gdo:
Todo es siencio, de Manuel Rivas

Alba Cromm, de Vicente Luis Mora

Lo que esconde tu nombre, Clara Sanchez

En mayo, nuestros alumnos de 42 de ESO adstieron a
la gala de entrega de premios, que se celebrd en el
Auditorio El Batel. Al se entregé el premio
Mandarache a la ganadora de este afio, que ha sido
Clara Sinchez, y también el Premio Hache de litern-
tura juvenil y varios premios complementarios: un
premio de critica Literaria, otro de dustracion, uno de
micromelatos, e premio del concurso de videos
sobre la lectura, un premio a la mejor labor de un
equipo docente y un premio a b mejor labor de
fomento de la lectura.
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El dia 24 de abril, de 10:1%5 a 11:15h., se celebrd “El
Desayune Saludable™del |ES Politécnico, por
séptimo afo consecutive, dentro de lo “Semona
Cultural y de la Salud”.,

Desde las B:O0h, de la mafana, miembros de la
Comision de la Salud y algunos voluntarios empe-
ramos con la feena, que comenzaba en rallar (40
kg de tomates!. Dicha labor tenia lugar en el
Departamento de Crientacian.

Parga amenizar al traba]q ¥ que fuera mas acompa-
sado & pratificante, nuestro D) Mario Armaldos,
provisto de lo dltimo en tecnologia musical
[conectandose a vyoulube en su  ordenador
persanal), nos amenizd la labor con canciones de
los 70. Beatles, Triana...entre otros!!!

A las 3:00h,. ya empezaron a salir los primeros
rayos de sol gue presagiaban una jornada tranguila
v sin la temida lusia, para el desayuno y las demais
actividades que tendrian [ugar ese mismo dia

A la vez, otro equipo de voluntarios, préparaban
las brasas en la barbacoa y colocaban las mesas,
mantales, servilletas, fruta, pan..en fin, todo lo
necesario para gue en la velada no faltaran ni las
ganas de comer

Llegado el momento, los alumnos de nuestro Insti
tuto disfrutaron de un desayuno saludable de pan
tostado con aceite/tomate ¥ una o varias plezas de
fruta {plitanos, naranjas, manzanas y peras). En
total, 100 kg de fruta que el hipermercado Erosky,
tuvo la gentilera de regalarmos para tal evento, el
dia anterior.

Asl, en cuestion de una hora, TODOS, como una
gran familia, compartimos un agradable ¥ soleado
desayuno saludable gue esperamos volver a
repetir al pr-::'mrnr:l Curso,

En nombre de La Comisian de la Salud, os doy las
gracias a profesores, alumnos y personal no docente
por la participacion a la misma, organlzacian y por el
civismo a lo hora de utilizar las papeleras,

M RABEL PING, Coordimadorn Comisitn de fa Sofod
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Gala Interc

Como ya es trodiclonal en nuestro instituto, este afio
también s celebrd ko gala intercultunal.

Este afio, cabe destacar el numeroso pablico que llend
el salén de actos para ver las actuaciones de Patricia, de
los alumnos de Flamencolegio’: el dilo de fos Joses,

wastidn, Jorge, Felipe el ‘bolloor’ y sus profes,
nAuestras cantantes mds famasas; Lucia, Najia, Hana,
Ferand, los bailarines Techno... Por no decir de la
presentcién dei Flash Mob de este aiio y 12 generosa
entrega de premios, todo ello presentado por los
alumnos de segundo de Bachiller y con la colaboracion
técnica de los alumnos de cidos formativos.

Desde el departamento de Actividades extr
res, agrodecermos o todes vuestra participocion
compromiso con el centro. A los que estuvisteis sobre
el escenario, deciros que “Vosotros Jo valéis” y ol
puibiicn, agrodecer vuestro comportamiento y respeto
por el esfuerzo de los compaiieros. A los profesores y
alumnos colaboradores; gradias y os esperamos en
fickones sucesivas, esto engancha (A que 57
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El dia 25 de abril, desde las 10:00 hasta las 11:30h
de la maiana, tuvo lugar la “Feria de la Salud”. Es
el séptimo aino que la realizamos dentro de “La
Semana Cultural y de la Salud”.

La mafiana amanecid lluviosa, por lo que se de-
cidié montarla en la que llamamos carifiosamente
“La Calle del Aire”o lo que es lo mismo, el pasillo
central del pabellén de Ciclos Formativos. La ubi-
cacién fue perfecta, porque no sélo nos libré de
mojarnos, sino que los distintos stand expositivos
estaban mas localizados, fomentando un clima de
recogimiento y convivencia de toda la Comunidad
Educativa.

Este ano pudimos disfrutar de las siguientes ex-
posiciones:

-“Lo que el ojo no ve”, del departamento de Bi-

ologia. Varios microscopios estaban a nuestra dis-
posicién para poder observar a través de ellos,
hongos, bacterias e insectos varios.

-“La Piramide de la Alimentacion”, del Aula Taller,
en el que los alumnos clasifican, segun su criterio,
desde los alimentos basicos a los superfluos para
nuestro cuerpo.
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-“Taller de juegos saludables”, Concejalia de
Juventud del Ayuntamiento. Fue de los mas
solicitados.jQue les pregunten a los alumnos de
32A que se pasaron toda la jornada alli y a algunos
profes que también disfrutaron como nifios con los
juegosl.

-“Venta de Boligrafos Solidarios”, para recaudar
dinero que serd destinado al Comedor Social “El
Buen Samaritano”. Algunos alumnos, de distintos
cursos, se hicieron cargo de su venta. Gracias a
Mohamed y a Diego por estar en ello.




Feria de la Salud

-“Degustacion de té y dulces drabes”, organizado
por alumnas de 22 de ESO, nos aportaron el toque
dulce de la feria. jQué buenos!

-“Primeros Auxilios”,alumnos de prevencidon de
riesgos profesionales nos hicieron una demos-
tracion magnifica en un simulacro de paro cardi-
aco.

-“El juego de la Oca saludable” del Centro de
Salud, los alumnos, a través del juego, respondian
a preguntas saludables.

-“Desayuna con Danone”, ésta empresa nos re-
gald un lote muy variado de productos lacteos para
el disfrute de nuestros alumnos. jQué rico!

-“El jardin del Politécnico”del Aula Ocupacional, con
el que disfrutamos de la seccidn botanica de la feria.

-“Exposicion de los coches de energia solar y eléc-
trico”, de los departamentos de automocién, elec-
tricidad y electrdnica. Con los que te sumergias en
un mundo futurista!!!

Este afio hemos contado con la visita especial de
Tele-Cartagena, que realizé un amplio reportaje
de nuestra feria y que si queréis verlo, esta dentro
de nuestra pagina web del centro, en el blog del
Proyecto de Salud.

La Comision de la Salud os agradece a todos vues-
tra participacion en la misma y esperamos que
haya sido formativa y entretenida.

COMISION DE LA SALUD



— Nosotros vamos a la Polimarcha, y tu?

El 26 de abril salimos en la Polimarcha. Fuimos
todo el Instituto vy el profe dijo que hasta los ma-
yores también iban. Alas 9:00 salimos del institu-
to y empezamos a andar. Pasamos por enfrente
de Carrefour y seguimos recto. En medio del
camino algunos profes hicieron trampa. Los
profes |legaron antes que nosotros para preparar
el bocadillo y el agua. Llegamos muy cansados y
todos nosotros desayunamos y un ratito después
empezamos a andar otra vez. Al final llegamos a
Tentegorra cansadisimos. Lo mejor que me pasd
&5 que jugué un partido de tenis con la profesora

de Lengua.

ANNANAD IFESD B
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Relaciones internacionales del IES POLITECNICO
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Desde hace varios afos el IES Politécnico viene ha-
ciendo esfuerzos para conseguir que sus alumnos
tengan la posibilidad de realizar parte de su for-
macion en el extranjero. Hasta la fecha, la opcion
utilizada ha sido la de emplear su estancia en el ex-
tranjero como parte o la totalidad del médulo pro-
fesional de Formacién en Centros de Trabajo (FCT).

En el afio 2008 se concedid al IES Politécnico la
“Carta Erasmus”, un documento que reconoce la
capacidad del centro para solicitar “movilidades”
(becas sin asignar y sin destino definido) para los
diferentes programas que la Agencia Espafiola de
Programas de Aprendizaje Permanente concede.
El Organismo Autonomo de Programas Educativos
Europeos (OAPEE) es la agencia nacional encarga-
da de coordinar dichos programas. El IES Politéc-
nico ha participado en tres de las cuatro modali-
dades que existen, a saber: Grundtvig, Leonardo
da Vicnci, Erasmus y Comenius.

La carta Erasmus permite igualmente participar

en los proyectos transnacionales que los diferen-
tes programas ofrecen.

En el curso escolar 2009/2010 conseguimos que
un alumno del ciclo formativo de grado superior
“Mantenimiento de Equipo Industrial” realizase
una estancia por un periodo de tres meses en la
localidad holandesa de Breda. Estancia costeada,

i

en parte, con la beca Erasmus recibida. Durante su
estancia realizé un periodo de practicas profesion-
ales en la sede que la multinacional Hero tiene en
esa localidad. Estancia que posteriormente se vio
reconocida en el IES Politécnico como realizaciéon
del médulo de FCT.

En el curso siguiente, el IES Politécnico participd
en el trabajo “The mask of Love”, enmarcado en
las condiciones de un proyecto Comenius Regio. El
proyecto pretendia hacer reflexionar a los jovenes
participantes sobre el tema de la violencia de gé-
nero e intercambiar impresiones sobre este asunto
con los alumnos del centro hermanado con el IES
POLITECNICO. Se trataba de un centro de edu-
cacion secundaria de Tesalonica (Grecia). Como
colofén a este proyecto un grupo de alumnos vy
profesores del centro se desplazaron a la localidad
griega para realizar una puesta en comun de las
conclusiones obtenidas fruto de la participacién
en esta experiencia.

Durante el curso 2011/2012 un alumno del ciclo
formativo de “Soldadura y Caldereria” obtuvo una
beca Leonardo da Vinci. Beca que le permitid via-
jar a la regién alemana de Ems- ache. En ella real-
iz6 un curso de inmersién al aleman y realizé un
periodo de practicas en una empresa del sector
profesional al que el alumno pertenece.
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En el presente curso nuevamente volveremos a
participar en un proyecto Erasmus, puesto que
un alumno del ciclo formativo de grado superior
“Desarrollo de Productos Electronicos” realizara
su modulo de FCT en la localidad alemana de
Stuttgart.

PROYECTO SELVA

También es digno mencionar que en estos momen-
tos nos encontramos en una fase bastante avan-
zada del proyecto “SELVA”. Un proyecto de coop-
eracién entre el |IES Politécnico y la regién alemana
de Baden-Wiirtemberg que pretende facilitar la in-
sercién de los alumnos de este centro en el citado
estado federal aleman. Fruto de esta colaboracion
el pasado verano recibimos la visita del presidente
de la Cdmara de Comercio de Ulm, quien vino a ex-
poner a este centro y a la UPCT las necesidades de
mano de obra cualificada que en las empresas de
su asociacién existia. Necesidades que podrian al-
canzar hasta las 20.000 personas/afio de las cuales
unas 6.000 serian ingenieros y el resto técnicos cu-
alificados de diferentes oficios como fontaneros,
electricistas, mecanicos, etc.

También gracias a estas relaciones dos alumnos
del ciclo formativo de grado superior de “Program-
acion de la Produccion en Fabricacion Mecanica”
realizaron una estancia de un mes en la localidad
de Riedlingen donde desempeiiaron tareas cor-
respondientes a su mddulo profesional de FCT. Al
finalizar recibieron una oferta en firme de trabajo.
Ambos la declinaron por querer continuar con sus
estudios en la universidad. La oferta era por un afio
y medio y combinaba la estancia en una empresa
del sector y la estancia en un centro de formacidn
para obtener el titulo de formacién profesional
aleman.

En la actualidad se estd trabajando en dos vias
principales en este proyecto. La primera es la po-
sible convalidacion del titulo de formacién profe-
sional espafiol por la totalidad o parte del titulo
aleman. La segunda es conseguir que los alumnos
espafoles tengan un nivel aceptable de aleman
antes de viajar. También gracias al proyecto SEL-
VA el pasado mes de octubre recibimos la visita
de dos estudiantes alemanes de la localidad de
Riedlingen, quienes realizaron una estancia de un
mes en Mecdnicas Bolea, empresa destacada del
sector de la fabricacion mecdnica en Cartagena.

Finalmente cabe destacar que el alumno que par-
ticipé en el proyecto Leonardo da Vinci, se encuen-
tra en estos momentos en Alemania. El pasado mes
de octubre el citado alumno viajé a Riedlingen a
cargo del proyecto SELVA para realizar durante tres
dias diversas pruebas de soldadura en varias em-
presas del sector de la fabricacidon de estructuras
metdlicas. Puesto que el resultado de esas pruebas
fue altamente satisfactorio, en el mes de diciem-
bre recibié una oferta de trabajo en firme, por la
cual podria viajar a Alemania. En estos momentos
esta realizando un curso intensivo de alemdan y una
vez superado se incorporara a la empresa Liebherr
para combinar durante otro periodo la formacién
y el trabajo. Finalmente y si todas las pruebas son
satisfactorias el alumno pasara a formar parte de
la plantilla de la empresa.

Esta experiencia piloto nos ha permitido consta-
tar el nivel de formacion de los alumnos de “sol-
dadura y caldereria” que calificaron de muy bue-
no y observar la carencia de vias de estudio del
idioma Alemdn en la region. De ahi las dos vias de
trabajo en el proyecto.

CARLOS BORNAY
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Es una realidad que encontrar hoy un buen empleo
es como si te tocara la loteria. La mala situacion
econdmica y financiera que atraviesa nuestro pais
propicia una paralisis en el mercado de trabajo y
todavia se sigue destruyendo empleo.

Por tanto, el trabajo se ha convertido en un privi-
legio mds que en un derecho. Aunque todos los
colectivos tienen muchas dificultades para encon-
trarlo, son los jévenes donde el desempleo se da
con mas virulencia. Actualmente, tenemos alre-
dedor del 55% de desempleados en el segmento
poblacional de jéovenes (menores de 30 afios).

Los estudios de formacion profesional se con-
vierten en una de las pocas esperanzas de los
jévenes para conseguir empleo a medio o largo
plazo. Aumentar nuestros conocimientos y la ex-
periencia es fundamental, pero existen carencias
de otro tipo a la hora de introducirnos en el am-
bito laboral y construir una carrera profesional.
Debemos recordar que las empresas no quieren
solamente a personas formadas académicamente
sino que buscan a los profesionales que se ajusten
de manera adecuada al perfil de los puestos de tra-
bajo que ofertan.

Por tanto, ademas de potenciar nuestra inteli-
gencia cognitiva, olvidamos que existe otra inteli-
gencia, la inteligencia emocional o personal. La
inteligencia emocional (IE), término acuiiado por
el autor Daniel Goleman, define la capacidad de
una persona de controlar sus propias emociones
para reaccionar ante los sentimientos de otros y
asi manejar sus diferentes relaciones.

De este planteamiento surge una estructura de
cinco competencias principales.

1- Autoconocimiento o conocimiento
de las propias emociones y sentimientos.
2- Capacidad de control (autocontrol).
3- Automotivacion
(ser capaz de convertir errores o fracasos
en ensefianzas y aprendizajes positivos).
4- Reconocimiento de las emociones ajenas.
5- El control de las relaciones interpersonales.

El psicélogo y autor, Daniel Goleman, en su libro
“La inteligencia emocional” analiza y desarrolla
esta estructura para el dmbito empresarial. De esa
forma las personas cuentan con elementos adi-
cionales y diferenciadores que sirven de cataliza-

LA IMPORTANCIA DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL AMBITO LABORAL

dor en la consecucidn de objetivos empresariales.
Adoptar una actitud de empatia que potencie las
relaciones humanas, la mejora continua en el tra-
bajo mediante un crecimiento personal favoreci-
endo el trabajo en equipo, mejorar nuestra capaci-
dad de respuesta ante dificultades y las situaciones
de frustracidn. Propiciar un espiritu positivo en la
resolucién de conflictos. El desarrollo de las habili-
dades sociales nos dara seguridad para la toma de
decisiones y la asuncion de responsabilidades.

El cociente emocional EQ se ha tenido en cuenta en
grandes multinacionales como Arthur Andersen,
Motorola, 3M y Smithkline Beecham. En algunas,
los empleados cuentan con sala de meditacion o
con masajes gratis de quince minutos. En 3M, por
ejemplo, los técnicos pueden dedicar el 15% de su
horario laboral a un proyecto creativo, donde dan
rienda suelta a la intuicidn y a otras habilidades.
Boeing, Federal Express, Ford y General Motors,
también son pioneras en este terreno. Clarke of-
rece estos cuatro consejos para equilibrar la inteli-
gencia emocional en el ambito laboral.

1- Analizate a ti mismo
(el autoconocimiento es esencial
para evitar errores).
2- Escucha, no oigas
(debe propiciarse la escucha activa).

3- Recuerda, tienes un lenguaje corporal
(nuestro cuerpo se convierte en un elemento
mas de la comunicacion, debemos ser
conscientes de algunos gestos para evitarlos
o propiciarlos, segun el caso.

Existen manuales que nos pueden asesorar
sobre la kinesia o lenguaje gestual).

4- |dentifica que te causa estrés
(debes aprender a manejar las situaciones de
tension y gestionar de forma adecuada posibles
frustraciones que te puedan generar ansiedad).

No olvides que lograr un buen manejo de las emo-
ciones no es algo que se logre de un dia para otro,
es mas bien un trabajo constante.

En conclusion, para conseguir el éxito personal y
laboral debemos tener un alto nivel consecucién
de competencias emocionales. Es la mejor arma
para conseguir nuestros objetivos y metas.

ANTONIO JOSE BARCELONA CANOVAS. Profesor de FOL.
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EL CICLO DE PREVENCION DE RIESGOS
PROFESIONALES RECIBE UN PANEL
DE DETECCION DE INCENDIOS
DE LA EMPRESA NORMATEX.

IM

El lunes 13 de mayo de 2013, en el salon de actos
del IES Politécnico, la empresa NORMATEX dono
al Ciclo Formativo de Grado Superior Prevencion
de Riesgos Profesionales un panel de emergen-
cias de deteccion de incendios.

La donacién se hizo mediante un acto de entrega
del panel por parte de la empresa NORMATEX,
presidido por la Directora General de Formacién
profesional y educacidn de adultos, Dofa Begoiia
Iniesta, Don Diego Victoria, director del IES Politéc-
nico y Don Juan Carlos Simdn, técnico de preven-
cion y formacidén de dicha empresa.

Previo al acto de entrega, el alumnado del ciclo for-
mativo de prevencion de riesgos y alumnos de los
primeros cursos de los ciclos formativos de grado
superior de automocion, quimica y electrénica han
recibido una sesién formativa sobre prevencién de
riesgos por incendios acompaiados por profeso-
rado del ciclo de prevencion, FOL y otras especiali-
dades.

La prevencion de riesgos por incendios ademas de
ser contenidos especificos del CFGS Prevencion
de Riesgos Profesionales, forman parte del curri-
culo del modulo FOL, y la sesién ha sido valorada
54

Id!-l'!-l Cor e HBC L BO=0W

como positiva para Ia formaC|on complementarla
de nuestros alumnos por el profesorado del depar-
tamento de FOL .

El caracter prdactico, pedagdgico, e interactivo de
la intervencién del ponente, Juan Carlos Simén,
técnico de NORMATEX, ha dado lugar a una sesion
muy enriquecedora segun comentarios facilitados
por el alumnado asiste.

M2 ROSA LABORDA




PRIMERA PROMOCION
DE ALUMNOS DE FP DUAL

Somos alumnos del nuevo sistema de formacion FP

DUAL del politécnico en la rama Quimica industrial.
Queremos compartir con vosotros la experiencia que
estamos viviendo, pudiendo compararla de alguna for-
ma con la formacién reglada de otro modulo que hici-
mos antes de empezar este.

Cuando nos comunicaron en qué consistia este forma-
to, nos parecié una muy buena idea ya que en el resto
de mdédulos cuando se realizan las practicas a final de
curso, aparecen tanto los conocimientos adquiridos a
lo largo de la etapa del mddulo como las deficiencias
gue se pueden tener del mismo y que solo te lo dan la
experiencia desempefiando el puesto de trabajo para el
gue se estudia en dicho modulo.

Este sistema daba la opcidon de conocer antes cuales
eran las necesidades del puesto de trabajo y darnos
una visién mas cercana de los contenidos que recibi-
mos en el centro y que vamos a necesitar si en un fu-
turo trabajamos desarrollando lo aprendido. Ahora que
esta terminando el primer curso, podemos decir que
tiene muchas ventajas y algunos inconvenientes.

La experiencia en general es muy buena, ya que en el
centro de trabajo nos estan ensefiando todo lo que en
un principio sin contar con la experiencia laboral antes
mencionada, vamos a necesitar. Adquieres conocimien-
tos que si no fuese por este sistema, seguramente
necesitariamos completar con cursos de formacion
continua, o en el mejor de los casos si tuviésemos
suerte, la empresa tendria que formarnos para comple-
tar nuestro perfil laboral.

Comparandolo un poco con la formacién reglada, este
sistema es mucho mas completo para el estudiante, ya
que la posibilidad de estar dia a dia durante los dos afios
qgue dura el curso, en contacto con la planta y procesos
de la misma, da una vision mejorada de las funciones

gue se desempefian en el puesto ademas de desarrollar
la faceta profesional al estar en contacto con todos los
elementos con los que se trabajan insitu, tanto admin-
istrativo como los necesarios para el puesto de trabajo.
Con esto nos referimos a que en determinados puestos,
si no has trabajado anteriormente en ellos (siendo esto
lo normal) no sabes ni cudles son los tramites diarios
gue debes hacer, cual es la funcion que se desempefia
claramente, el dia a dia del puesto de trabajo o cosas
tan importantes para todos los que buscamos un pues-
to de trabajo como cudles son los requisitos que la em-
presa suele buscar para el puesto de trabajo.

La formacion dual, se hace mucho mas amena, asistien-
do dos dias ala semana al centro de trabajo, aunque por
otra parte este es uno de los handicap que se vuelve
un poco en nuestra contra, ya que tenemos examenes
en ambos sitios y algunas semanas se hacen bastante
complicadas.

Globalmente, la experiencia es muy buena, lo Unico
gue nos tiene un poco mas inquietos es si esta experi-
encia nos acercara mas a conseguir el puesto de trabajo
que todos buscamos o si se quedara en un proyecto en
el que participamos.
En ambos casos la titulacidon es la misma, adquieres
mas conocimientos practicos y nos hacemos conocer
en una empresa en la que nos gustaria trabajar, por lo
gue os animamos a todos los que podais acceder a este
formato.

Sin mds un saludo y suerte.

El presente no es mas que el esfuerzo del pasado por
convertirse en porvenir. “Miguel de Unamuno”

F2 JAVIER BARRERA TEJERA, JAVIER GARCIA IBARRA,
JOSE GINES EGEA BARRETO
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El hermano

equeiio de Peral

Mo es la primera vez que nuestra descarada Trokel se cuela
por los talleres y con desparpajo y discrecion toma image-
nes y recoge experiencias de los proyectos de innovacion
gue alli se gestan.

Asi 85 como conocistéis en edicionas anteriores al peque-
o hermano del nuestro popular submarino Peral, nacido a
escala 1/5, concebido en nuestro Politécnico.

§Cudl es la novedad? Su control remoto, proyecto en el que
estan trabajando de forma voluntaria y fuera del horario
lectivo, alumnos de 12 del Ciclo Superior de Desarrollo de
Productos Electronicos gulados por su profesor.

Gracias a la experiencia y aprendizaje adquirido con el pro-
yecto Asdribal Solar Race, paso previo crucial e indispen-
sable en este nuevo y excitante reto que esparan ver nave-
gar en unos meses,

Esperamos que la chismosa Trokel os cuente el esperado
episodio en su proxima edicion.

Enhorabuena chicos por vuestro constante entusiasmo.
NATY.




NUESTROS PROVECTOS
S0LAR RACE
REGION DE MURCIA 2012

Cursa nuevo nueva edicion de [a Solar Hace Region de Murcia,
este afio se nos planteaban nuevos y mas dificiles retos para esta nuestra tercera participacion
en esta prueba ya que participdbamos con los dos vehicules, con menos medios econdmicos,
v.un poco mas bajos de moral,

Asl que como slempre empezamos a reformar nuestros ve-

hiculos, para este afio intentamos que fuera un poco mas ﬁWﬁmmdﬁm‘m
ligero, mas llamative y un poco mis a gusto de los alumnos. ?w:w-mrﬂuﬂ'ﬁp“ y optienizar el vehiculo.
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S0LAR RACE
REGION DE MURCIA 2012

instalason al vehitula wh volante do play sation desde donde
&l vehiculo controfaba todo ef wehicul, v despueés da muchas horas
de trabajo creanon un simalador de pllotaje para uiulnra_ mbeiros
pilotos que era un replica de tados lot parkmetros del drouito
de vedodidad de Canagena.

Con respecto a In competicion Asdriabal
quedo en B posicion ¥ Troncomovil 7°
comsiguiendo realizar en una de las
muingEas generar mas energia de n gue
CONnsumio, Algo (que consiguen muy pocos.

El simulndor tuva v esta teniendo
un gran éxito, ya que no solo sirve
para los pilotos, sino que cualguier
persona puede manejarlo para optimizar
su manerna de condueir,
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AULA DE EDUCACION PLASTICA Y VISUAL. 2012-2013
Rosique y sus Pinturas Ancestrales

El presente curso &l profesor de Educacion Plastica y Visual del LES. | Politecnico, Jose Rosigue s& propuso prepsanar
un provecto para pinfar las paredes de su aula, algo ajadas por tlempo... Surgio una idea, como tantas...un dia de
yErano.,. gue ya daba la mano al otofio... “Pintaremos las paredes....pero no de color blanco...”

oS de 12 y 32 de fo EX5:0,, y éstos le apoyaron en ef proyecto. La idea seno comin, la realizg-
cidn grupal, las diserios entre todes, lo inspiradicn al tnisono y cambiante dia a dia...

DECORACION DEL AULA DE EDUCACION PLASTICA.
Rosique asombrado..comenta: "i0ueé é&ditol™.. v se Y !
pregunta: ¢ Por qué a los chavales les gusta pintar en las : B8
paredes mds que en un papel.. al igual que nuestros e T—
ancestros en las paredes de [as cuevas?... | |
Los olumnas dejan parte de su olma, sus trodiclones, sus
sentimientos... Trabajando en equipo sale un “proyecto
mds atroctivo y creativo™.....

Los alumings pintan las paredes que estaban sucias.., 58
refajan y eligen los dibujos que mas les gustan... el profe
les saca las siluetas y Ios proyecta con un viejo proyecton
de diapositivas.., y se disponen a pintar scbre las
paredes.., El trabajo que los alumnes se dejan un dia... al
dia siguiente ko contindan otros...

Estan colaborando con orgullo y satisfacgon...

Al termiinar de pintar toda la dase... todos los alumnos
dejardn “Sus Huellas® ... al terminar de pintar las paredes,
cada alumno pintara su nomibre con disefio propio y sefa
de identidad.... esto es algo que les fascing.

Trabajan en equipo, por orden alfabétioo todos los dias.
Este proyecio ha reactivado mischo los trabajos en
Educacion Plistica.

Es un éxito asegurodo... una motivaciin total.. colo-
boradon global... y satisfoccion por e trobajo bien
hecho... (polabras textuales del orgulioso profie).

GRACIAS ARTISTAS......




CoxriaCierne 42 Calerts..
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Esta el profesor en clase de Literatura y pide al alumno:
-Mida el segundo verso escrito en la pizarra, por favor

El alumno se queda pensativo unos segundos

y entonces resuelve:
-En el encerado unos 75 centimetros.
En ¢l papel mas o menos una cuarta.

¥ digo aproximadamente porque hoy
no he traido el metro.

Doctor estoy nerviosa.

Es la primera operacién de mi vida.
Tranguila, yo tamblén me estreno
en un quirdfano de verdad.

Doctor, Doctor, me he roto el brazo en varios sitlos.
Pues yo de usted no volveria a esos sitios.

Doctor, Doctor, no puedo recordar nada.
Vaya, ;¥ desde cuando tlens e#se problema?
1Qué problema?

Doctor, Doctor, creo que necesito gafas.
Estoy de acuerdo pero no puedo ayudarte,
esto es un banco.

Doctor, Doctor, el pelo se me estd cayendo, jme

puede dar algo para conservarle?
Si, claro, aqui tiene una bonita caja de zapatos.

Doctor, Doctor, veo elefantes azules
por todas partes.
[Has visto a un psicdlogo?
Mo, sélo elefantes azules.

Doctor, Doctor, se me juntan las letras.
Pues paguelas, hombre, piguelas.

Doctor, Doctor, auscilteme
iRépido, debajo de la camilla!

Doctor, Doctor, jqué es lo que va mejor para mis
dientes amarillos? Una corbata marndn.

Un mozo antes de ir a la Mili:
En la revision médica el médico le
pregunta:
¢Tiene usted algun problema
de salud?

El mozo, que no queria hacer
la mili dice:

Tengo problemas de visidn.
El médico pregunta: ;Caal?
Pues no me veo haciendo la Mili.

El doctor le dice a su paclente:

En los prdximos meses nada de fumar,
nada de beber, nada de comidas fuera de casa
y nada de viajes o vacaciones,

Hasta que me recupers, doctor?

No, thasta que pague todo lo que me debea!

Un asmético sube caminando a un quinto pliso, &
duras penas llega, llama a la puerta, le abren y dice:
Doctor, tengo asma, jQué me recomienda?
Facil: No fuma, no beba, descanse
y codmprese unas gafas.

{Unas gafas?
5i, para que encuentre la casa del médico, que estd
on el cuarto. Yo soy albadil.




Un gato conduce su auto cuando se estrella con &l
con un galle, y dice:
(Miauto! jMiautol, Responde el pollo
iy quiguiré quile haga?

{Cudl es el animal que da unas vueltas una vez
muerto!
El pollo asado ["mareada”™)

iMamad, mama! En la escuela me llaman despistade.
Mo, Alfredo, te equivocastes otra ver de casa,

iMama, mamal jQué hora 3 cuando ¢l relo)
da cinco campanadas?
Son las elneo.
1Y sida doce?
Son las doce
2¥ sl da catorce?
Entonces es la hora de mandarlo a arreglar.

jMama, mamal En el colegio me [laman mentiroso,
jMira nifiol, Ni soy tu madre, ni td vas al colegio.

(Mamd, mama! En el colegio todo el mundao
me ignora.
iMamal, jMamdaasaaaaaaal

iMama, mama! En ¢l colegio me dicen Superman.
iDé nuevo has vuelto a ponerles los calzoncdllos
encima del pantalén?

Era un senor tan sordo, tan sordo, que contestaba al
teléfono aungue no sonara.

Era un senor tan delgado , tan delgade, que para
hacer sombra tenia que pasar dos veces por el
misma lado,

Tenia los pies tan grandes, tan grandes,
que era mas alto acostado que de ple.

a T r . ry

Era tan dvara, Lan avaro,
que no prestaba ni atencién,

Era una senora tan bajita, tan bajita,

que le encantaba ir al médico para que le diera

de alta.

Era un caballe tan flajo, tan flojo,

gue cuando le ponia la silla, se sentaba.

Un amigo le decia a otro:
Te llamo por la cortadora de césped.
¥ le contesta el otro:
iOye!, pues se te escucha de miede,

Hala, me lamo Juan, ;¥ ta?
Yo, noy

iCudl &3 ¢l colmo de un enano?
Qua le pare la polida y le diga jAltol

:Cudl &5 el colmo de un jardinero?
Qua su mujer se llame "Rosa’
su hija "Margarita®
que su nombre sea Jerano
y que la gente le llame “Geranio™




iCuil ez el colmo de un peluquers?
Que se le vaya el autobds por los pelos.

iCudl ez el colmo de un arquitecto?
Construir castillos en el aire.

JCudl ez al colmo de un cocinera?
Secar el arroz con un trapo.

iCudl az ol colmo da un clego?
Llamarse Casimiro Miranda,
vivir en el noveno de la calle Buenavista
y trabajar an una fibrica de tubarias.

1 Cuél es el colmo de un forzudo?
Doblar una esquina.

[Cuil es el colmo de un ordenador?
Tener miedo a los ratones.

1Cuél es el colmo de un aspirador?
Tener alergia al polvo.

Cuil es el colmo de un caballo?
Traer silla y no poder sentarse.

1Cudl ez el
colme de un
libra?
Qua en otofie

e le caigan
las hojas.

jCual ez &l colmo mads pequeno?
El ecolmo mds pequedio es el colmillo.

[Cuil ez el colmo de todos los colmos?
Perder un imperdible.

HHDEI‘-‘l PAEA HACEE PENSAE UN POCO

»@ 5 vINANZAS?

Bonita Planta
Con. una Ner

LT

QU Cira Y Ciro

busCanda 4 sal

iCudl es la hermosa flor
que constando
de ocho letras
se encuentran en ellas
sin estar repetidas
las cinco vocales?.

Aparece una vez en un minuto
dos veces en un momento
¥ hunca en un siglo.
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Gummer Words
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1

HUNTEF WERELY |
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2 The monlh ol Uhe codd of sommer,

& The ek §s_ Uhe labile,

7. The me when voo don’l go lo sehoosl.

B How's The wealbher in summer?

1. A hig Treail you eal in wmmrr.ﬁ i'“"-i'“"i

Down
L Whal Iilhr'plll mioke ol the beach?
4 Yougoe o the I summer.

B Whal do vow do al The beach?

i, The monlh al {he begianing of sonmer,
O A machioe Lhal makes you coal?

HE 1 sw Tmwmadmgg.

Summer Ea-cumh
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