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“Saludo del Director”

escolar del LE.S. Politécnico de Cartagena, se refundara
graclas al empefio de su comunldad educativa y, en particu-
lar, de la profesera Marfa José Villaroya. Frutc de ese
esfuerzo fue el reconocimiento a nivel nacional de la Asécia-.
cién de Prensa Juvenil otorgdndole el Lobo de Oro 2003, La
revista que se edita en este curso escolar 2010/11 estd
repleta de eventos y actividades que, comae siempre, reflejan
la ilusion y el esfuerzeo de los diferentes colectives que
componen este Centro.

Como ya ocurriera en el curso 2002/03, nuevamente Trokel
ha vuelto a estar-nominada para los premios nacionales de

publicaciones escolares y juveniles, y defendidasu l:hnd#du-' .

tura en una ponencia impartida por Natividad ijﬂfa_
del departamento de actividades complementatias y
extraescolares, en el Congreso Nacional de Publicaciones

Escolares. El reto era dificil ya que haber obtenido antes gl |

mdximo galardén dificuitaba la empresa pero, lejos de .
desanimarnos, sirvié de acicate y de un nuevo reconoci-
miento no traducide en premio pero sien elogios y simpatias
por la singularidad de la revista. i

Como todos sabemos, este IES Politécnico es uncentro que
apuesta desde hace muchos afios por la atencién a la diver-
sidad, el multiculturalismo, los programas educatiyos espe-
cificos que pretenden reducir las desventajas sociales, la
educacién para la salud, la educacién medioambiental, la
innovacién, al tiempo que lidera 1a oferta en formacién pro-
fesional mas extensa de toda la comarca de Cartagena. Estos
y otros indicadores nos muestran un perfil de centro nﬂuca—
tivo comprometido en todos sus proyectos peda;pdgﬂ:‘ns y
didécticos, La incorporacién de un profesorado joven y alta-
mente capacitado unido a la experiencia y celo de quienes
han dedicado gran parte de su vida a la docencia y han pro-
porcionado caracter a este Centro, es lo que hace posible
que muy pocos duden del papel que los docentes aportan a
la sociedad, maxime en tiempos poco propicios para la con-
fianza en las instituciones.

Trokel, en esta edici6n, aporta un contenido especialmente
rico en su elaboracion y en el espiritu que transmite de logro
de objetivos, esfuerzo colectivo, transmision de valores,
interculturalidad, superacién individual, éxito escolar, resul-
tados de experiencias innovadoras ¥ de investigacion, y
como denominador comun se aprecia una amplia participa-
cion de los distintes miembros de la comunidad educativa.

El alumnado es el principal beneficiario de esta Fuhllﬂdﬁn.
porque es una forma mis de maar:iﬁn literaria, artistica y tec-
nolégica en el contexto de la libre expresion y |tadupr:l‘¢n.
de un espiritu critico y reflexivo. Lo que os llama la
atencién en las paginas de Trokel es el vertido de experien-
clas comunes enriquecedoras que qepercuten en la mejora

Han transcurrido diez anos desde que Trokel, la revista ' _

i
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del clima de convivencia escolar. Compaiiero de Trokel es la
edicién eléctronica C’hrtmhf, indispensable para imple-
mmtar ¥ tener atceso a las actividades del centro con el
apoyo d&ﬁha puhlic:ac‘llbn en Internet que se convierte en
una competencia esencial de la educacién con tecnologias.

=
“Construir la infnrrn_ai:idn se convierte a través de nuestras
dos fevistas escolares an un tipa de aprendizaje en el que
“los alumnos adquieren competencias digitales, lectoras y
de comunicacién, asimismo sirven de espacios de comuni-
cacion de la vida escolar, Nos seduce la informacidn que
nhuwmos en sus p@m nos motiva y satisface recono-
cer en ellas tanto trabajo personal y colectivo. Ahi esta el
éxito conseguido por el IES Politécnico en la Il edicién
de “Mi periédico digital” y el gran esfuerzo realizado
Fﬂr Ii de alumnos participante con su profesora
qu Lépexz Alvarez al frente, en la Solar Race
Haﬂ“ll_ de Murcia vy en la Shell Eco-Marathon de
Alemania dentro del Proyecto “Vehiculos Eficientes”
que coordina el profesor Javier Nieto Navarro y con el
que este Centro obtuveo recientemente el Premio de la
Energia Regiton de Murcia, en su séptima edicién, entre
otros. |
Nﬂdﬂﬂiﬁﬁ mas tantas y tantas noticias que van dejando
huella conforme nos adentramos en la lectura de Trokel, si
diré algo mas -y no con ello pretendo que esto sea up mani-
fiesto-, Trokel ha construido su propia sefia de identidad
inconfundible a base de recuperar el sentido de la realidad
escolar y las distintas formas del lenguaje. Junto con el uso
de |a Biblioteca del Centro coma parcela de fomento de |a
Iamtra. nos pueden permitir mejorar. la palabra escrita,
Integmr nuevas conocimientos y representar lo Interno,
nuestmmmoclunes. Por tltimo felicitar a todas y cada una
dtlmm que han colaborado en Trokel, que han sido
muchas, por su capacidad de generar ideas, mensajes y
darnes la nidad de descubrir cosas nuevas.

Diego Victoria Moreno.
Director del I.E.S. Politécnico
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Los ultimos que llegaron: LOS PRIMEROS

Todo el alumnado de 1° de la ESQ
debe acudir a las 8:15 horas
al salon del actos. 2
: 5

Jueves, 16 de Septiemb;e de 2010 |




Los ultimos que llegaron: LOS PRIMEROS




En c:1c\05 nformahvos vo\vemos ayser, lo:‘: /
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CFGM Electromecanica de Vehiculos Ji ' CFGM Carroce r| l I Iq
S—— - — = — =~ l J

}tCFGM Planta Quimica,

N - S —

"ere

M Instalacmnes de Telecomumcacmnes
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CFGM Mantenimiento,
Electromecanico de Maquinas
y Conduccién de Lineas

CFGS Desarrollo de Proyectos Urbaniticos|  CFGM Equipos Electrénicos de Consumo
"y Operaciones Topogaficas - -

www politechicocanagenacom 9



%QHEHG manana me 3&5€erré m’ucmﬂ&agenaﬂnc‘?e

ereer que nes fban Racer alge, u al llegar al instituts| -

en tode lo que seria gara mi.

&b/ subir al autﬂﬁasg_uer a tanta gente me fAizo

I Qensé: 'Eﬂﬂ e5.un nueyve rmmﬂa, una Ufaﬂ gﬁr
L

l

' Jelante”. Eniré ol salén de actes Y me dis un

' escalofrio cuando me tocs 16 con Al 4

érfsﬂna ‘Tﬁmﬁwen me Eusté mi tutora porque es

la mejer, ﬂca@e el dig T© fasta fiey, fie conocido

a muchia gente y cree que codo dio va aira mejer.

éumn_rf}a nes tuvimoes qrE ir g los T1.80© 5{7):3: r

‘Qduiere que sea manang

>
ve

o

Chistian

Cuande llegué al Lnstitute el 16 e
&etiamﬁm DO1O mesentioun goce
« rara-perque-me senfla pequefia entre los
* grandes. Cuands nas Hevaren al salén de
octas gensé: &{fan qurén meva a tecar
en la clase? 0Me quedé tranquila cuande
vi que me tacé en la mTsma clase que
cem gafierss Jel cole. Cuande nes fuimes
u&aetan@e al Lnstitute med cuenta que
era tstalmente 3f‘ferente al cole,
gor e'jemé:.’m es mas Sranae. mds deberes,

més asignaturas. més exdmenes, Buene

¥ =4 para termtnar més de tods. Pace a pece

@: que en el cole.

Q.
£

S

me fur adagtands y desde luege. aﬁwa :

me slente muche mauar qu
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#l primer dia jue fode aty £aro,

| ne consela nada, fode era nuevs y we
':'4%1"? bastante incbmpda. A ltegar
gent| como 6l nunca. me juera a
“azestumbrar, era toa tan vars; 1o 4ye

L Mbs me 45:Pr6mflé. ﬁua el Pa&iﬂ# r&Fm{'&
de ﬂ@nf‘é. (6 dg camblar de clase al
FprinGipio-nb e senté bien, eran wuchas |

clases y muchos projesores, Fode ess

| gin eonpzer el zentro,

L Mg reensinté con mis amigas y
"émlcgﬁam# el eursn aunf'aé. woe toeh

s ren lamisma elase, AUn4pe. puresea

L una tonteria, 40 I—-iam 4pie Fodo fuera

} -méé-ﬁéf:-:[‘

\Los % primerss dias fueron muy raros,

1 Poro-una vey qpe te acostumbras

h:
+

b es para f‘an{'#.

$ .
.

Cuondo Heﬁ;@ el pamec

dio. Al nstitiato diOnte

A pAMEML Ny - e
s nCoModa y
! estaha Mtkl.}

NECVIGSQL
poiye e@. nueva alli y
ne Conolia. O nAdie,
menos Mal e dos de
M5 COMPANRCIDS 'hm“-. Q
™Mi Close. én tanto Vi
Q. ™y m%t:m en el sQlon
de oftos Me Honguhee
) polo w desde @@

did. we do WAZiendo
AL NOS mirﬁm _) Qhu(@:"
ME SIENTO  INtluss ME}E;{
e en M1 Ontedior Centht



Ultima Impresion: Graduacion
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Buenos dias a todos, ya sé que muchos de vosatros
tenédis ganas de que terminemos tode ya y poder iros
a easa ooa dares una vuelta con los amigos, pero no
queria irme de agui sin antes deciv unas palabras, asi
que lo siento pero os voy a quitar 10O minutos de
VUEStrD tiewmpPs Porqus, cree que es wn dia imaportante
Para Wis Companeros, para wi y para nuestros padres
y profesores. Como todos sabéis, los alumnos de 4° de
ESO ya hemos terminade este segundo ciclo de educa-
cibn obligatoria, y esto quiere decir muchas cosas...
Todos wosotros llevamos aqul ya unes cuantos aios
{unos mds que otros). Pero todos hewos pasade aqul
puchisimo tiempo.. A algunos les ha gustado mds
estar aqui a otros no tanto... Pero al fin y al cabo, todo
esto ha formado parte de nuéstras vidas durante
mucho tiempe, hemos aprendide, wos hemoes veide,
hewos conocido gente wueva, hewas hecho excursio-
nes, viajes de estudios, pero lo mejor y lo mads bonito
gue nos han ensefade aquf, es la amistad,

Mucha gente pignsa que el instituto es aburrido, 4 que
es desespevante estar tanto tiempo en wn Sitio en el
qué no nos gusta, que nos tengan dando clase & hovas
al din, pero luego te para a pensar, y én realidad, esto
nwp ex tan wmalo, porque gracias a este sitio, que tan
poco nos gusta a todos nosotros. todos hewos conocido
qente nueva, gente que se han convertido en amigos.
algunos mds que otvos. pero pese a todo, sol nuestros
AMATGOS. ..

Forque un amige e< algo wuy tmportante parva cual-
quier persona o cven que todos los gue salimos hoy
aqul, salimos con un moatdn de amigos mads que con

Pq.mr.amx 20[“5’ ;70

282228
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los que entramos.. Y yo creo que nada puede pagar
todos los amigos que todos y cada uno de nosotros nos
llevames hoy de agui.. Y sabéis, creo que todos mis
compareros, todos mis amigos, todoes los que salen hoy
de aqui conmigo, son las mejores personas que conozeo,
Y que podré conocer jamas.. Situviera que poncrme 4
hablar de vosotros, we faltaran horas en un dia,
porque para todos tengo mil y una palabras, porque
todos habiis dejado huellita en mi, tanto como los
wnos & los otros entre vosotros mismos.

iCudntas veces nos hemos reido entre éstas paredes?,
iCudintos momentos hemos vivido juntos? Sois los
megjores sin duda...

Y no olvidewos que todo esto también ha sido gracias
a los profesores, porgue sin ellos no hubiéramos apren-
dide nada, ne hubiésemos ido juntos a tantisimes sitios
& los que nunca habiamos (do.. Elles som los gue nos
aguantan dia y dia también.. Aungue neos os lo credis
eh, que ahi donde los veis, ellos tampocos son unos
santos y alguna vez se han puesto vordes y tal y cual.
FPero atn asi, son ellog los que wnog han facilitado
miuchas cosas y por les que gracias a ellos hewmos
aprendide a la vez que wos hemos pasado bien, tanto
en Matewmdticas con Bermejo o sus frases célebres
como "Nuestra cosecha particular” hasta esas elases de
Histovia con Oscar y su chistes malos en el festival del
humor.

Fara terminar, ma gustaria que todos mis companeras
de 4°A y 4°B y diversificacién junto con los profesares
de estos grupos, suban aqui' y les den un fuerte aplauso,
que creanme se tienen bien merecido.
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Claustro 2010-201(
L m stk s o ansnend

% ) &
[V}

Quizd no sea ésta ln fofo quea fos paparazzi por caplar, mas bace sudar, frerosi la quie mais se hace de rogar.
| Cursa fras curso, se convierte en el fiel refl @‘a de nuestra relacion con los a@??ﬁw: no curriculares.
Menos mal que tras el amenazante aparatsjo se encuentre nuestro inagatable Antonio,
tan paciente como Perp@'a, que no nos des dedlios foor consuelo como & un (mgmﬁueﬁ,
frorque la dulzura (a (mrﬁa ¢l en todn su ser,
12y! Azuquita vital.. &pero qué me decis de la sal?
Ya se encargaran lemerarios piralas de alla mar, en agregar 4 fos mrﬁr&nd’kffﬂ "pmﬁy " que acababan
de llegar. Secuestrados fror momentas, mas sin frena ni lamenta.

?ﬂﬁ'epffw: audaces, Uﬁﬁﬁﬂfﬂj leales mostraron su arfe for las mares,
Cor destine actual, un alborotado mar, ubicado en la Barriada "'I.f'i::gan de [a Cavidad,

/Jm' ello {’Jm:fmn tanfo azucar, como sal Nafi

“*—,;

.l_l~l-llllllll
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Gracias Juan Desces, gracias Elong

gracias Jose Anfonjy

‘1. -‘ L] L . . . -'
AU “-1
[l [ Y
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"0 Fnidididad, vigurssidad, afects 1 tabajs

LAS COTUTORAS DE 1°D quieren expresar, y esto
es producto, de su “BRILLANTE TUTORIA”, por el
brillo de los alumnos que este curso acogla..] las
armas que han utilizado y que mas les han funcio-
nado en esta DURA BATALLA, con sus alumnos.

Durante este curso y dia a dia hemos Intentado:
trabajar en emociones, trabajar en sentimientos,
llegar a los alumnos, Imitar sus comportamientos,
hacer grandes escenas de teatro, viviendo duros y
dificiles momentos “reales muy reales” en su inter-
pretacién... y cuando ya no hemos podido mas..
acudir a nuestros “Jefes”, a los companeros de guar-
dia, a la profesora “que sirve a la comunidad”, como
yo carinosamente digo... y todo... para las situacio-
nes “SALVAR”. (Gracias por ello).

Objetivos generales marcados y, adn por conseguir,

sabiendo que el curso 2011, 2012, nos lo podra per-

mitir:

-Llegar a sus vidas, a las de todos.

-Sacar lo mejor de ellos y que aprendan a ser felices
“SIEMPRE Y EN CUALQUIER CIRCUNSTANCIA”.

(y las suyas complejas son).

14 TROKEL |E5POLITECMICOT CARTAGENA




"0 Foribilidad, vigurssidad

;Cémao diréis vosotros, alumnos y profesores que
esto se consigue? Los que con ellos hemos estado...

.. bien lo sabemos:
-Exigiéndoles que se formen.
-Exigiéndoles que mejoren.
-Haciéndoles ver que “Formarse y Mejorar” es el
Unico camino para AVANZAR, en la calidad de esta
SOCIEDAD.

A veces, y vamos por los objetivos, se escandalizan
y surgen “Grandes Conflictos y Enfrentamientos’”.

N 'r“ﬂ_[ r

LIQ

4
—

sy brakajs

..Pero ambas, M* Carmen Herrero y yo como tutora
en papeles de 1°D, también con el apoyo diario de
“Nuestra preciosa Nati® y del resto de profesores
que con ellos hemos trabajado, convencidos esta-
mos de que sin llegar a todos, pues muchos absen-
tistas son, a todos nos agradecen:

Ver que nos importan, que en ellos creemos, y quie-
ren, piden y expresan en un "paraddjico lenguaje’.

,"W

.. Que saquemos lo mucho que “DENTRO DE
ELLOS LLEVAN". No son conscientes de que esto es
verdad, porque nadie les ha ensenado, que el pro-
ceso de aprender como el mas valido para la vida,
tiene que ser DE DENTRO HACIA FUERA.

Cuando por fuera nada vemos, ensenarles a mirarse
a ellos mismaos, que aprendan a valorar que es |o
que realmente son y qué podrian llegar a ser...
..Para nosotras esto es lo mejor, lo mas gratifican:
te... “LO MEJOR PARA ELLOS".

(Para el profesor? Es"lo peor”. jPor qué?

-Por su gran dificultad.

Pore el gran esfuerzo.

-Por la gran paciencia que exige... y sobre todo... por
la gran DEDICACION.

wwwi politecnicocaitagenacom 15




05 Fenibilidad, vigurssidad,

afects. y trabajs

r? - —

Lo expuesto han sido conclusiones, objetivos, tam-
bién metodologla, pero ellos nos dicen: vosotras,
habéis utilizado atin mds procedimientos!!

Ah!, perdan, M? Carmen y, esto nos faltaba. El curso
en septiembre empezd 1°D asombrado se queda,
cuando les acompano al aula y una alumna me
dice:

jOye! ;Colegal... - No la dejé terminar. Precisando y
con mucha energia.. (M®* Carmen no sé como aun
para esto escribir nos queda...)

«.que aspiro “primero a ser su maestra” y después
su “colega”.

El primer contacto fue agradable y con ilusian me lo
tomeé. Pero... los conflictos empiezan a surgir:

-Hay alumnos que confunden las cosas, las nermas,
los mensajes... (y no estamos dicienda nambres).
-No saben a qué vienen al instituto {y esto muy
grave es).

e ——

-No saben que en la vida hay que trabajar, por lo
tanta en el “Insti’; ja qué nos vamos a dedicar?.

-No saben que esto es "DIARIO" y en "CASA" deben
también estudiar.

Aln y asi, dia a dia, el pensamiento nos estrujamos
pensando en la metodologla.

Hay acercamientos, hay logros y consecuciones,
hay “encontronazos”, “duros mensajes’, “discul-
pas mil” y “PERDONES SIN FIN"

Hay alumnos brillantes y por ello los felicitamos:
Quidad, Alberto, Ahmed, Débora, Sebas, Ikram,
Yousra, Rafael...

Los hay que se esforzaron:
Francisco, Miguel, Antonio, Soraya, Cayetano,
Jesis....

16 TROKEL LES."POLITECNICO" CARTAGEMA




~.Creemos y confiamos que “un poco algunos”y “un -Han avanzado

mucho mas otros’, han aprendido, -5e han interesado.

Alumnos, os preguntamos: jEsto es verdad? Pero sobre todo las dos cotutoras “felices y temblo-
-5e han socializado trabajando en grupo, un poco rosas estamos”.. pensando que esto:"Aun no ha ter-
se han querido, se han respetado y en “equipo han minado”.

trabajado™ Final del capitule. Junio 207 1.
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ENTREVISTA A MARIA SANCHEZ

1. (Has trabajado antes an un instituto?
Si, ¥ también en Educacion Primaria.

2. ;El cambio de instituto ha sido para peor o para mejor?
Para mejor, aunque en el mstituto gque estaba antas ambien
me ha encantado trabajar, he estado muy a gusto.

3. jTe llevas bien con tus compaieros?
Muy Bien, a pesar del poco tiempo que hace que estoy agid
tengo muy buena relacion con tados

4, ;Te esperabas algo mejor cuando estudiabas?
Cuando yo estudiaba nunca Imaginé que iba a aprender tanto
de mis alumnos, ¥ lo gue me gueda.

5. jCdmo te sientes cuando los alumnos no te hacen casa?
Siempre Intento pensar en la estrategia adecuada para captar
=y atencion. Sl es necesario reflexiono y seguimos la clase,

B. (Te gustaria cambiar de aire a irte a otro instituto?
Mo, para nada. Me gusta mucho este instituto aungue algunas
alumnos. ..

7. ;51 te hubieran permitido elegir hubieras venido aqui o
a otro instituto?
Aqui sin duda alguna.

18 TROKEL. |ES."POLITECNICOT CARTAGEMA
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Emnmsm A REGINO DiAZ

1. jComo se llama ? Regino Diaz.
2. ;Ha trabajado en algun otro instituto ? 5(, en siete.

3. ;Qué pensaron los alumnos cuando se fue del Instituto
anterior? Algunos se alegraron y otras se entristecienon,

4. jCual es tu hobby? Dedicarme a mis hijos e ir a la playa.

ENTREVISTA A CARMEN MONERRI

1. jCémo =e llama? Carmen
2. jDonde trabajabas antes? Enel Instituto de Cieza,
3. ;Te gusta este Instituto? Me gusta mucho.

4. ;Que te parecen los profesores del centro?
50n muy buenos companeros.

5, j0ué te parecen los alumnos de tu trabajo? Me pareceque
trabajaban poco v hablan mucho que deberian estudlar mas.

6. jPor qué te gusta ser profesora?
Porgue me gusta ensenar ¥ VEr como aprenden los alumnas.

Asuncin, Déboa, lkram, Yousa, Miguel, Sebadibn,
Ahmed. Ouidad, Francisco, Albertn, lesis de 190




CONMEMORACION DEL
DIA INTERNACIONAL
DE LA LUCHA CONTRA EL SIDA

El martes 30 de noviembre de 2010, con motiva de la calebra:
cidn del Dia Internacional de a Lucha contra el SIDA, se realizo
en el Salon de Actos de nuestra lhstituto, una actividad con 1a
calaboracién del pravecto EXPRESATE enfocado a erradicar el
estigma y la discnminacion que aun hoy viven las persanas con
VIH/SIDA,

Comenzamos £on una presentacion a cargo de Raguel dé
CESIDA encuadrada en la lucha cantra la discriminacian de los
afectados por VIH y la normalizacion, planteada a través de un
power point, die escasos 5 minutos de duracion, donde se
abordd el tema con frases y datos que nos ayudan a reflexicnar.
Acontinuacion; una actuacion de Danza Moderna { Hip Hopl a
cargo del Grupa de Danza Moderna del Estudio de Margarita
Amante dirigido por Javier Cervantes.

El programa EXPRESATE trata, a traves dal arte, de trabajar,
con dos tipos de benefniciarios/as. Por un lado, con el alumnado
y profesorado de las Facultades de Bellas Artes, Escuelas de
Artes y Oficlos junto a otros colectivos ligados a las Artes en
diferentes ciudades, For otro fado, con |a sociedad-en general,
ya que la utilizacion de las obras realizadas nos permite
abordar 105 esterectipos y prejulchas negativos asociados a la
infeccian y la nommalizacion de las personas con VIH, para que
no se praduzca una exclusion y un acceso desigual ala salud de
estas personas. entendiends la salud come un estado
completo y digno de blenestar blo-psicosodial.

Paor Jo tanto, el proyecto EXPRESATE e: una acclon de sensi-
bilizaciin compuesta por dos grandes blogues. Un primer
bloque de formacion/ sensibllizacion de los/as participantes en
el programa para gue desarrollen diferentes expresiones arfisti-
cas gue transmitan la realldad de las deslgualdades en salud
que se producen en las personas con VIH y un segundo gran
bloque de proyeccion de las obras 3 la sociedad en general
para la transmision de ese mensaje de sensibilizacion a traves
de diferentes actuaciones y en coordinaclan con las arganiza
ciones locales donde se desarralla el svento,

M Jod Careziseld
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GREETINGS FROM THE CRYPT

The English department would like to thank all the
students and the rest of the schoaol staff the interest
and excellent participation In the Hallowe'en activi-
ties that were developed on_5th November 2010,

This year, the school library was the main exhibi-
tion place. It was decorated with fake creepy trees
made by the students in their craft shop with José
Rosique, flying bats, pumpkins and all kind of
ghostly drawings and horror storles. The teachers
set a table full of candles, skulls and spider webs
which helped as scenery to the tales by Lady Inés,
Mistress Pepa an Lord Felipe. In the break time,
some teachers played trick or treat and gave su-
garless sweets all over the school. If you chose
‘treat;, you would get some sweets. If you said
‘trick] the teacher and the sweets would run away
and disappear. The students also prepared scary
stories for the Spanish Department and made
horror comics in English. Everything was made in
order to study E.A. Poe's horror tales and Bachille-

rato students were in charge of an exhibition on
his life and works,

Naw, It is time for us to come back to the mist and
hide in our departmental crypt until Halloween
comes back next year. David Alenso,
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HALLOWEEN, CUENTA CUENTOS

Si nes dejamos atrapar por 8l mundode lo magico, miste-
riosa, mitico, ¥ no metemosen la piel de un unicornie, bruja
perversa, hada encantadom, principe u ogro, legamos aun
mundo donde todo es posible: el pais de los suehios, cuyos
personajes se hacen protagonistas y escapan, salen de los
libros, de la hojas, v vuelan conalas de ilusidn a las puertas
de donde se esparcen nUestra palabras (en cuentos) diando
les vida, cuerda, y enlrat & participar baciende complices
de su mundo a nuestros queridos alumnos/as.

Nuncase me pasd porla cabeza que participaria enesta
actividad de importacion anglosajona; y como por arte de
magia me vi Implicada e ilusionada en este lio, y transfor-
mada en una joven y perversahady bajo laapatiencla, por
un hechize, &n unabiujaviejd y fea.

El Juego consistia efvgue 1S alumnosfastenfan que estal
muy atentos escuchando mi cUento, porgue &n On - mo-
menta determinado del relato, elles me ayudatian & reco-
brar ' mi anterior fsonomia en hada joven, pero con un
cambio importante: gracias a los estudiantes, seria bonda-
dosay solidaria

En &l mundo de misreclerdos, mantenia en mi memaoria,
anceanosatras, cuandomi hija Clara estuve estudianda an)
América (Oklahoma), ¥ nos mandé unas fotos participando
en I3 noche de Walloween con suscompaneros. Para ellafue
algo especial, novedoso. Yo pense, al ver las fotos: jQué
americanadal Pues bien, esta es la magia. Estoy metida
entre narlcas, pelucas, gorros de brujas, aranas, veriugas, en
este entramado en el cual me convertl'en parte de Un
cuento embrujado. Me seiti atrapada formando parte de
&, e hice participe 3 todos los alumnos/as del Primer Ciclo
de Secundaria gue estabanen la biblioteca,

Una gozada esto de disfrazarse y crear cuentos.

Inés Barcelona
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EXPERIMENTOS DE HALLOWEEN

Como sentarse sin taburetes:
Se colocan los 4 taburetes y sobre los mismos se
sientan 4 personas de la misma altura (deben
apoyar completamente la planta del pie en el suelo).
Las personas se sentaran en cada uno de los 4 lados
del cuadrado que forman los taburetes. Una vez
sentados, uno de ellos deja caer su espalda sobre los
muslos del que tiene detras y asl sucesivamente,
hasta que todos se encuentran con sus espaldas
sobire las piernas del otro, Por ultima, vamaos guitan-
do el taburete a cada uno de ellos, pudiendo com
probar gue no se caen y se mantienen sentados sin
los taburetes, debido a que sus pesos se sustentan
sobre las piernas del otro y el equilibrio es estable.
El video puedes verlo en:
www.youtube.com/watch?v=rjn7DIFxA9A

*  Cdmo levantar a una persona soplando:
Este otro experimento lograra Impactar a tus
amigos. Levantaremos soplando a cualquler perso-
na, incluso de 80 & 90 kg. Necesitamos una mesa
normal, un tablero o dos mesas pequenas, una

- bolsa de plastico de basura, un trocito de manguera

y cinta aislante, Primero, cogemos una mesa cual-

guiera y extendemos encima una bolsa de plastico

de las de basura, a cuya boca previamente le hemos
colocado el trozo de manguera y la hemos sellado
con cinta aislante. Luego, colocamos encima de la

l bolsa de plastico un tablero u otra mesa pequena.

© Porditimo, sube la persona encima de la mesa y co-

menzamaos a soplar a través de la manguera, ohser-
vando como, poco a poco, va subiendo la persona.
Es muy importante que para que no se vaya a caer la
persona que levantamos, le dé las manos a otra per-
sona colocada de pie, para que no pierda el equili-
brio. Este experimento esta basado en la prensa hi-
draulica, similar a la que hay en los talleres para
elevar los coches.

El video se puede ver en:

www.youtube.com/watch?v=I19v6Pg8pWI0

NES QUE UTIL ¥ DNEZTIDA ES LA CIENCIA

Ambos experimentos estan extraidos de mi libro
"Fisiquotidiania, la fisica de la vida cotidiana’.
Mas informacién en www.disfrutalaciencia.es
W WwWw.cayetanogutierrez.net

Cayetano Gutiérrez Pérez
(Catedratico de Fisica y Quimica y Divulgador Cientifico).
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DECORACION DE INTERIORES

Los alumnos de T2 de optica realizaron |a decoracion
interior del politécnico dentro del contenido:
"decoracion de interiores"
dentro del madulo de disenio.
Belén Gomez
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Con motivo de las hestas Navidenas, conjuntamente
Aula Abierta y PRONEEP han realizado un taller de
cocina donde se han elaborado dulces navidefos,
Trabajamos en principio ingredientes y el proceso de
elaboracion sobre papel y posteriormente hemos
trabajado la elaboracién de dichas recetas.

Los cordiales de almendra han sido la receta es-
trella. Sigulendo los siguientes pasos: primero
hemos picado laalmendra, rallado el limodn, después

185 s

| Zr E;-;nz_r do lor rollos de Rem

hemos pesado el azucar, cabello de angel ¥y hemos
contado los huevos, batiendo y mezclando todos los
ingredientes para finalmente darle forma al cardial
encima de las obleas. Llevandaoles a continuacion al

horno para su coccion.
iEstabdn riquisimosl,

Juan Antenio Conesa Mendoza,
Isaac Belman Urdaneta, Alvaro Gif de Pareja,
Gonzalo Gil de Pareja, Pedro Manuel Martinez
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E4LTRTE PARLTAL ©E TOL

El pasado 4 de enero se produjo un eclipse parcial desol. La actividad se desarrollo conjuntamente
con el IES Bohio y el ciclo formativo de grado superior de Optica de Anteojeria.

Quedamos junto al faro en Cabo de Palos. Nos aseguraron un amanecer espectacular,
y desde luego, no nos defraudo.
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El martes 16 de Noviembre de 2010 los alumnos de
religion de 1°ES.O. A, By Cfuimos al puerto de Car-
tagena con las profesoras Isabel de religién y Me José
de francés, a visitar una Exposicion sobre el Camino
de Santiago con motivo del Ano Jubilar Jacobeo.
Para ello nos disfrazamos de peregrinos y nos fuimos
caminando hacia el puerto, ataviados con la capa de
peregrinos, el borddn y las vieiras, que hicimos én
clase, con la cruz de Santiago.
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Me gusto mucho la explicacion que nos dieron, asi
como el mercado medieval, la botica y la historia de
los peregrinos de Santiago. Lo pasamos muy bien.

Después de esto me gustaria hacer el auténtico
Camino de Santiago.

Francisco Sariano.
(El peregring) 1=ESO C
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To'rneo de Futbol Solidario

i{Como recaudaste los fondos y que hiciste con
ellos?

B el centro,asi  Elabore una lista con los equipos y los nombres de

sus componentes, de esta forma, cada jugador tenia

que pagar un euro para poder participar.

En principio, quise comprar juguetes con el dinera,
pero al final lo inverti en comprar alimentos para Cd-
ritas, ya que pensé en la idea de realizar una campa-
fa de recogida de juguetes en el centro.

{Qué valoracion haces de tu iniciativa?

Estoy muy contento porgue mis companeros se im-
plicaron mucho en el torneo y estaban muy motiva-
dos. Asl, conseguimos entre todos recaudar bastante
{Quién te apoyod con tu iniciativa? dinero para los alimentos.

Le comenté a Alberto y Julidn, profesores de Educa-

cion Fisica, |a idea de hacer un tornec de fatbol soli-  Por otra parte, la campariia de recogida de juguetes
dario para recaudar fondos destinados a una ONG.  fue un éxito, y esta Navidad los nifios pudieron disfru-
Los dos profesores me apoyaron en todo momentoy  tar de muchos juguetes.

me dleron facilidades para usar la pista y desarrollar

mi idea conforme lo habia previsto. Eva Herrera y Yassir Rachiq

‘

£ Como todos los ninos llégan con unipan de a}o dlel 1brazo;
- el juguete 10’ ponemos NOSOLIO% g
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Me llamo Soufiane Benkriou Arrolki, vuestro com-
pafero de 3°A. Coma muchos de vosotros sabéis,
la clase de 3°A de la ES.0. de nuestro Institute fué
premiada por la Organizacién Humanitaria
“Cdritas” a pasar una manana en la pista de
patingje de la ciudad de Elche, par ser la clase gue
mas alimentos para indigentes recaudd en la
cludad de Cartagena junto a otros estudiantes del
Instituto de Santa Lucia.

Nuestro viaje se reallzo el sabado, saliendo todos
juntos de la Asamblea Regional a [as 10:30 h,, y tras
hora y media aproximadamente llegamos alasins-
talaciones, donde pasamos la manana divirtiéndo-
nos con los patines, Vivimos momentos muy
divertidos, cuando algunos de nosotros caiamos al
suelo, debido a nuestra Inexperiencla en su uso,
nos acompand nuestra tutora Inés Barcelona que
también disfrutd viendonos y echandonos folos.

Tras la comida Iniciamos el camino de regreso a
Cartagena, llegamos a las 15:15 h., Para terminar
queremos dar las gracias tanto a Cdritas como a
los trabajadores de la pista de patinaje por la
atencion gue nos prestaron y hacernos pasar un
dia inalvidable.

Seifiane Benkrion Arcalk
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V|5|1;a Fabrica Essilor Madrid
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En Febrerolos alumnosde 1°y 2° de [jptiaa de Anteojeria realizaron una visita a Madrid
para visitar la fabrica de lentes oftalmicas Essilor. Recibieron también una sesidn de formacidn
sobre las liltimas técnicas empleadas en fabricacidn de lentes oftdlmicas, principalmente en progresivos.

Belén (fomez, Ana M” Garcia
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'UN 20coRRIdO POR... OgcléN

Llegamos al instituto y nes fueron llamando  para
hacer una fila y subir al aotubus. Estdbamos en Ten
tegorra a las 9:00 y empezamos a subir, Cuando lle-
gamos al mirador nos sentamos a desayunar y una
vez repuesto fuerzas, la maestra preguntéd qué
cuien queria subir a la cima del monte, Yo dije que si
queria subir y aunque Pepa no confiaba en mi al
final subi.

Estuve todo el tiempo solo con mis amigas Ana y
Raquel porgue uno de los maestros iba por delante
y otro por detras. Al final llegamos a la cima del
monte Roldan, las vistas desde alli son impresionan
tes.. la bajada fue muy divertida porgue nos reimos
mucho después de caernos sin hacernos dano.

Ramon Escudero,

-
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Un 17 de mayo zarpamos rumbo a Valencia, Venta
del Moro. Unos 25 alumnos y 3 profesores nos em-
barcdbameos en una nueva aventura, juntos.

A los pocos minutos de instalarnos en nuestras ho-
gares durante tres dias, nos dijeron gue esa misma
tarde harlamos rafting. Asi que todos con ilusién co-
gimas nuestro traje de neopreno y subimos al auto-
bis camino del rio que descenderiamos. Pero no os
creais que ni todo lo gue nos costo ponemaos el traje
de neopreno (porque era lo gue mas te cansaba, eso
no subifa), nos quitd las ganas.

Algunos ya habiamos hecho rafting antes pero esta
vez fue mucho mejor. Antes de subir a las balsas nos
tiramos desde un puente al rio para refrescarnos.
Ademas, hicimos invasiones de balsas para que se ca-
yeran los compaferos, paramos y nos tiramos de una
roca, es decir, fue mucho mas dindmico.

Por la noche nunca sabiamos lo que teniamos
hasta que llegaba la hora. Asi que esa misma noche
nos arreglamos un poco. Para nuestra sorpresa
dimos un paseo por el campo el cual acabé con
alguna caida. Ademds, nos llevaron hasta un
puente de ferrocarril abandonado pero tenia una
gran belleza rodeado de aquellos paisajes. Alli fue
donde hicimos el tercer dia escalada, rapel, tirolina,
puente mono, puente tibetano y tarzaning.

El segundo dia hicimos barranquismo. Esta actividad
na la habiamas hecho antes y fue una grata sorpresa,
Para mi fue la mejor actividad. Habia toboganes na-
turales, cataratas que podia pasar por dentro, pero
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\ alencia

sobretodo unas vistas estupendas. Merecia la pena
quedarse todo el tiempo del mundo sentado en una
roca con el sonido del agua mirando aquellos pal-
sajes. Después de todo este esfuerzo fisico nos rela-
jamos con un taller de cabuyeria. Nos lo pasamos
bien y algunas se hicieron hasta un cambio de look,
uno mas hippie diria yo.

Para terminar este viaje, fuimaos al Oceanografic de
Valencia. Vimos una actuacion de delfines increible.
Y, después de una breve visita al Oceanografic, una
visita aun mas breve al museo de las ciencias.

Asi acabé nuestra visita a Valencia, el proximo ano
espero que haya mads.

Arantxa Buendia Gutiérrez
1¢ Bachillerato Ciencias v Tecnologia
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El pasado curso durante los dlas 28, 29 y 30 de 2010
de Abril, dos alumnos y un profesor del Ciclo de De-
sarrollo de Proyectos Urbanisticos y Operaciones To-
pograficas de este instituto participaron en el primer
encuentra EKQunter para alumnos de |os ciclos for-
mativos de la familia profesional de Edificacién y
Obra Civil, organizado por la lkastola Arizmendi de
Arrasate (Guipuzcoa),

El encuentro nacié entorno al cuarto concurso de
ideas sobre mobiliario urbano EKOKALEAK, en el cual
unode los alumnos particip6; presentando un disefio
de papelera estando la misma reflejada en planos de
CAD y en modelizado 3D.

Han participado unas 120 alumnas de las ciclos for-
mativos de Edificacidn y Obra Civil de 10 institutos de
toda Espania: Arrasate, Bilbao, Burgos, Cuenca, Sego-
via, Valencia, Barcelona, Lérida y Cartagena.

El abjeto principal del encuentro tenia como fin el dar
a conocer los ciclos formativos correspondientes a la
familia de Edificacion y Obra Civil, prestigiando al
sector y a sus futuros profesionales y dande a cono-

cer a los mismos al entorno productivo de la lkastola.

Junto con estos objetivos se ha pretendido un en-
cuentro y convivencia entre alumnos de distintos
centros de toda Espana, en la cual han podido com-
partir sus experiencias docentes y profesionales; asi
como los recorridos por los bares de “pintxos” de
Arrasate, donde mas de uno celebrd un concurso pa-
ralelo.

Los arganizadores fueron acogedores y se desvivie-
ron por hacer que los dias que alli estuvimos fueran
los mas gratos posibles; no sélo en la localidad, sino
organizando visitas culturales a localidades vecinas
tales como el propio Bilbao y Baracaldo.

En estas visitas nos dieron a conocer la arquitectura y
desarrollo urbano de ambas ciudades entornoa la ria
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que las une, de la forma mas clara posible, como fue
navegando la ria desde Bilbao hasta su desemboca-
dura en el mar. En este viaje vimos &l pasado, el pre-
sente y el futuro de la ciudad: los antiguos astilleros,
el museo Guggenheim y las rehabilitaciones de los
antiguos edificios industriales.

Ciertamente la experiencia ha sido muy grata y
desde agul invitamos a todos aguellos alumnos que
tengan la posibilidad de participar en actos de este
tipo, a que lo hagan sin dudarlo. Conoceréis gente
como vosotros que viniendo de otros puntos de
Espana, lienen vuestras mismas Inquietudes e intere-
ses, y aungue haya gente que quieran diferenciarnos,
en el fondo somos iguales.

Y os preguntareis ;Qué paso con el concursa? Del
concurso tenemos que decir con todo el dolor de
nuestro orgullo herido que no conseguimos traernos
ni una mencion en los premios, pero aunque suene a
Justificacldn; lo clerto es que pecamos de novatos y
no preparamos nuestro equipo de la mejor manera.
Habrd otros partidos, otros concursos y esta vez no
nos pillardn desprevenidos.
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MI PERIODICO DIGITAL, es un concurso organiza-
do por la Consejeria de Educacion y el diario regio-
nal La Verdad, con este colaboran El Corte Ingles, el
centro comercial Thader y Telefénica. Este ano se
celebré la sequnda edicion del concurso. En él han
participado 356 IES de la Regidn de Murcia. El con

curso comenzo el 2-11-2010 y finalizo el 21-12-

2010. Nosotros formamos el Grupo con seis alum-
nos del 2¢ de PCPI del Politécnico de Cartagenay la
tutora.

El grupo llevé el nombre de POLITECNICO.
Alumnos:
- lbrahim Bouaoud
- Abdelaziz El Mabtoul

-Moshine Boukili

- Azeddine Doukall
- Casimiro Alfaro

- Gabriel Martinez

Tutora:
M= del Mar lépez Alvarez

Las portadas eran confeccionadas con los temas
que proponian los organizadores del concurso,
fueron un total de cuatro portadas con los sigiuen-
tes temas: Portada Conocimiento del Medio de |a
Region de Murcia 07/12/2010 - 21/12/2010, Porta-
da Cultura emprendedora, iniciativa y espiritu em-
presarial 25/11/2010 - 06/12/2010, Portada Sequri-
dad vial 13/11/2010 - 24/11/2010, Portada Educa-
cion para la salud 02/11/2010-12/11/2010. Estees
el enlace gque lleva a la pagina del Periodico, donde
se pueden ver las cuatro portadas que hemos
hecho:
http://www.miperiodicodigital.com/2010/
En la parte de la derecha, esta localizada la Heme-
roteca, con la que se puede acceder a los conteni-
dos de las portadas.
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A lo largo de estas semanas hemos entrevistado a
personajes destacadosde la paolitica, de la cultura,
COMO:;

La Consejera de Sanidad de la Region de Murcia,
Dona M@ Angeles Palacios. FOFITO, nuestro queri-
do payaso. Don JESUS SAMPER, duefic del Real
Murcia. FRANCISCO MARTIN, Director del Festival
de La Mar de Musicas. Patricia Navas Ferndndez,
secretaria general de COEC. Juan Francisco Rebo-
llo, secretario general de AJE. José Andrés Elgarres-
ta, jefe de comunicacion de NAVANTIA. José Anto-
nio Martinez Pérez, Psicologo de la Asodiacion de
Ayuda al Drogodependiente. Juana Sdnchez Pe-
dreiio, secretatia de La Huertecica, José Raman Ji-
menez, \licepresidente de [a Asoclacidn de Amigos
del Sahara. M® Angeles Rubio, supervisora del de
partamento de Nutricion del Hospital del Rossell.

Benardine Gomariz, propietario de un puesto en la
l.onja de Cartagena. Javier Nieto, creador de las
coches solares, Politecnic y Asdrubal. José Me
Lluch, herido en un accidente de trafico. Verdnica
Navarro y Ana Belén Consejeras Escolares del Poli-
técnico, Me José Cerezuela, Jefa de estudios de| Po-
litécnico. Alicia Garcia, responsable de comunica-
cién interna de la ONG Accioncontra el hambre. Ig-
nacio Sanchez Ferndndez, camionero. Ballet de
Margarita Amante de Cartagena. Soledad, nuestra
guia en la Asamblea Regional.

En cuanto a los lugares que hemos visitado pode-
mos destacar como uno de los mas importantes
por el trabajo que nos costo entrar y que nos fascis-
no, NAVANTIA, La Asamblea Regional de Cartage-
na, el Museo de Carmen Conde, el Museo Subterrd-
nea de la Guerra Civil, el Teatroa Romano, el Penal
de San Antdn y algunos mds.




El jurado, estuvo formado por profesionales de la
Consejeria de Educacion y La Verdad Grupo Multi-
media. Los premios fueron entregados en el Hotel
Nelva de Murcia, donde asistieron todos los finalis-
tas. Al acto también asistio la Consejera de Presi-
dencia y Administraciones Publicas Marfa Pedro
Reverte y el consejero de Formacion, Educacion y
Empleo Constantino Soloca.

Los premios fueron los siguientes,

Primer premio.

L'Agullica Press: IES Alfonso Escdmez de Aquilas
Segundo premio.

Politécnico: IES Politécnico de Cartagena
Tercer premio.
Canal Junior: IES Los Albares de Cieza

Mejor entrevista:

Entrevista a Fernando Rodriguez Villa, director de
la planta de ciclo combinado de Iberdrola en Es-
combreras: Four and One Micaelinos, del colegio
Santa Maria Micaela de Cartagena.

Mejor noticia: Molina, tolerancia cero a la violencla
de genero: The Only Exception, IES Francisco de
Goya de Molina de Segura

Mejor contenido multimedia: Obesidad infantil:
Reviewer, colegio Antonic de Nebrija de Cabezo
de Torres (Murcia)

CONCurso escolar |

laverdad

=

Participar este afio en el concurso ha sido muy gra-
tificante. Queremos dar las gracias a todas las per-
sanas que hemas entrevistado y a la Direccidn del
IES Politécnico que desde el principio nos dié todas
las facilidades para poder realizar todas las entre-
vistas. Graclas Cartagena.

S0 escoiar
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EL/ CALLEION VAL Dlm

_EL CALLEJOR MALDITO W13 TOCALIDADS E! INFIERNG

Ml MEJOR AMIGO Y YO FUiMOS A PASAR LA NOCKE
ANTES DE UK EXAMEN A CASA DE UNOS AMIGOS.
PEFC POF £ CAMING Uk MIMERO DESCONOCIDO
NOS MANDE UN MENSAIE AL MOVIL PARA BARNCS
DRA DIRECCION Y CONC KOS QUEDABA TERCA ESA
BIFECCION FUIMOS. AL 11EGAF. ViMOS A Un ciico
AMTO. CON EL PELO OSCURC Y <ON UNA CAPA
LE(’:.H NOS HIZO ONA "rEhM PARA auE 1E S!-

GUERAMOS E. INTRIGADOS. L€ HICMES CASC. ASI
KOS CONDUO HACTIA LN CATTEJON OSCURD EN €1

—QUE KOS INVARIQ UK EXTRANC. ESA NOCHE MO

HACIA FRIC ¥ SE ESCUCHABAN GRITOS CON €CO.
IAUNQUE AILT SE1O ESTABAMES NCSOTRES Y &
EXTRARO HOMBFEl DE PRONTO. |A CAFA DEI
Hice S TRANSFOPME POF (OMPLETO N
POCOS SEGUNDOS VEAMOS COMO PASABA bE
SER UNA PERSONA NOFMAL A UN MORSTROO FEO
CON ENORMES COILMILOS,

AUNQUE qm'ﬁhm*fp MOVERNOS KUESTROS CUER-

POS KO NOS FESPONDIAN ¥ VIMOS COMO SE
ACERCABA 1ENTAMENTE.

CUANDO FAITABA SOLC UN PASO PARA PODER

TOCARNGS. KNGS BIC CON UNA VOZ 1LEGADA DEL

“WAS ALTA: "BERETS SUFFIF, MOR'F Y VIGILAR ESTE
_CALLEION DUFANTE VUESTRA VIDA. Al KO SEF

ELAFOS DE PERRO

Ne' °

HACE UN ARO BN EL INTITUTO POLITECHICO DE
CARTAGENA, PEDRO, UN MNO DE # ANOS
ESTARA CON JOSE ¥ JESUS BN EL GIMNASIO
JUGADO AL FUTBOL CUMDO EL BALON SALID
DESPEDDO Y FUE A PARAR AL SERVICIO DE
LOS AMUMNOS. LE TOCO % A WECOGERZ EL

e PR

BALON A JESUS N NMINO ALTO Y VALIENTE,

CUANDO ENTRO EN EL SERVICIO MIRO HACIA EL
ESPEJIO ¥ VIO UNAS SOMBRAS QUE SE MOViAN

CONTINUAMENTE:
LE DIO MEDO Y FUE CORRIENDO A DECIRSELO A
SUS AMIGOS, LOS AMIGOS FUERON A COMPRO-

BAR A VER S ExA VERDAD L0 alE JESUS

DECIA MRAZON LOS TRES AL ESPEIO ¢ NO
VIERON NADA, ¥ SE PUSIERCON A BUSCAR EL

ALON DE REPENTE VIERON PISADAS GUE SE-
DIRIGIAN DESDE EL SERVICIO HASTA LA CANTING,

LLEGARON CORRIENDO ¥ SE ENCONTRARON EL
BALON BN UN RINCON DONDE LAS SOMERAS LO

_HABIGN DEJSDO, JUNTO AL BALON HABIA NG

NOTA QUE DECIH:
“0S QUITE EL BALON PORAUE

QUE, COMC YC. LE PASE'S LA MALDKION A ALGUN
MORTAL”. NO POBIBMOS SM IF. ML MEIOR AMIGO
1O PESPITO Y ECHC A COFFER PEFO YO MO TUVE
TANTA SUEFTE. ECHE A COFFER ¥ ME COFTE 1A
CABEZA. AHORA YO SOY €1 aUe VIGILA €1, CAIYE-
10N ¥ El COBARBE BE M AMIGC NO HA VUEITO
pof Aol _ oy
l(.ﬂBABbE;Sl N _

;,QUEFE*S, vGS;JTFcJS VEN'P A ‘h“_":r'TAFME?
M'Gl'_i_fl‘.q hLGe
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El dia transcarric rormal en el barrio nueve de Sandr. e babia

h-ni[a.tll- ':.!:Il:l Fibs }lll'l' mi'. Jr ulf Terana rofl fud rmlrr'_'._ HH =nho-

efan a nathe de la zura,

Sandra o Sus padres estaban senfades en el salon, cuandy soné e
teléhune. Tra una llamatl para lus padies que tenfan que salics=_
gentemente, eon le pus! Sandra == tenfa fiue qun-ﬂ:n suls ep paca
eon i gate, Lus pntfr-s e furrun 3 las rinee ti!‘ .!n. hn:T-.-
Airee dle tier e eerban danile 3 Sanila sleulae slie s =
re abric la puerts a radie, ro salir de 1s essa, - gue le pediian

seryir para estar sequra;

Sandra... prisicnera

T Puso 3 caminar de ur fade 3 olro eop fas manos erueadas pety
sands qué podia bacer. Pensé y pensé y al final llegé 2 una con-
elusién: ir 2 ver lu fue i"i:u en |l caseta;

T T ;-‘i.h'ﬂdi-'*ﬁ‘ Fedic uha [ampara para uminar o fugar,
h',i al jardin. f":ji corriende pere rvande estuve cerea de fa
haela, fus fatos eTRR ﬂli‘l Ver s rrr'lr.-5. F'- yeees l‘ﬂ'&l"l rr‘r-ul::

ull pase pary abras, ﬁ”l’ (=T habia ul.il!ln‘ his- £ fsrur'nzbn ru[a.

i E;JT: L T delante de T2 puera,

=il desec.de_entrar se_puede compliv, pere nenca el de slic -
babia lefde o ol earte! fue estaba en L purita,

™ :Q!J;hl- = frporte mw‘"i—- 5.ho entendia 16 g pet fa. o fur

gurria ora entrn u deseubrip geier le Namaba. Pt-rqm: alli pe yive

_hagir 1n£[rfi‘.‘._r.n eazeta [a han rumpl'&{rn Junte: ron ls cams,
Mive afenlamente a la ware de Here fue baeta de rnrnit.,

Estals Meta de pi_hiu.-n. W auh 35 Hre de b mare pars abrir la

Los padres se marcharen, y Sandis se quedc viende la television,

En :u:.ur."a I‘:-m!.- ile otefio, hadlh -rnut;';.nwf;f:, J ﬂ_r!: ﬁ:—r;E ru:
bladu u habia un fueste vente que suris bis puertas y Nertaras.
4 perurfI Si!hit[bﬁ.

Sandro dejé de ver la tele y se fue 2 so Fabinaciin. Le ented un
Pure J.- |r.:PJI:|_ ':uEuTTtu-gih.. l_.;:rrﬂ: Fm-rf: e:ru'pﬂl'flm:_ e
asumis per s yerhara. !b..p:ﬂbnu_qm..}r.ﬂm laatenciin. ez
uba peguefia eafeta gue rtaba en ol jh!llﬂ'- Y gue Penfouns

puetts tegra y ¥ieja cor una mane de bruja haciende de eenreje,

puerts. Mo pase nada,

~dHas persadu en lu que dice el rartel, Sandrssan? fliénsalo bier.
prenealo bien= ififo s vo sintestra,

<Gl . guler L es s usteld? tartamudesta Sandra,
H&._ ﬂ.!‘ﬁrl 'ﬁ; !'rimrrhfir s afvis & zegelt, Dertve de of

penst et sequir. Y de teperte se abric ls puerta, como 5 Iigu.:_rn

le Kiakiera lefils ol pensamiento, Enhé Tulo scpeba eeeuie, <=

ijE en lae paredes, on bax e babia telarafias muy grandes, = fn-
rluse Pt_ﬁ]n Yer ums srana iﬁhtré—:hmTﬁthd iy Ti'_qrn. Haka

ruarrielages. un espuelets u trichas reran e

~¢BEue pasard ¢ me aceres w eofs easefa s we prequnte en vos

ST = 3 TP e e S
wurha valerth, ' N
= Fiti, .. dte vienes conmigo a la raseta, a yer |n~_||’qt hau alli?

£l gate e echaba ranm abds, come & regand |5 propuesta de

Sandrs se sintic maresds y le llorsren los ofos, pere decidic

gequly, Canlné pop wh pz':i"h im_qu froo wSruge, N fival el Pfl*inu
habfa tree pleitass dna 3 o derecha, ofrs 3 G Tequieids o Gha
rrfrﬂ'.tr_

Ne " Iﬁfn. :n-'-}‘l-s_.p-'u;rf:(- de lox .I:Jn:';,. <o en | {Iu FI:I'F!_!F te,

E:_TIHI:, E b;ﬂ aiqu -‘i'h'ﬁrff' fﬂi_rﬁﬂ'!‘.ri: t‘bh'l.l ;'T-q-".'irh il ;u?‘l‘l‘l
_irse, Sandra tanpoco se warché, Se_senté encima dol sillén o

st muy nw_:lgrhlt_h. eoma 5 estukiers Ilrrﬁlr-tlb o !’_:F.-. -

D= yepente Te eseurht dn rultle s venla oo fa pacers, Santra ee

alteri u Tuﬁjn rieurhe atentamente:

-TEnr.t;uun, !:IhIL;:;- i.!r-:f; :.q_urﬁ; l.n.-r

~ fandra ro se podia movey del sifie, se quedi Bipnetizads, Cuande
“ge le padh, we TenTtn ofih Yoo ge aserd por 1 NERTRRE.

—eEl e favis gua sme llama vene dols cazets, ectey renuae dfje
_=En edts zors to ey tudie que me concaen, eoh o ol padle

sabe m pembre, o los mefor estoy rala Y eteurhn resas que No

Purgue de alli venia :.JEEH: Vo, E_j_Fn- MBS {3%5 M & F-.:_s_gjr!nrl'r
de la purits, De ierente se abic Y de allf salic wna iz yerde Y

irrfe 4

“Sandrin’_. dquleres gee tu desco sceumpla? - dijo b ez,
Sandm ro mbin Jf: 'Fi“é desec extaba F:.”nmﬁ-. Perss flus era o

_JED e dﬂnhirm@!" le 'lﬁmiﬁi.

=5f, & ceFura, quier gue ze rurrpla ml dese
~ Peells vor fijo: = esta Bler . eome guieras, =
Yoleprente-salic wra_nane debrija.con sna apider fmens,
rugtie & Sandra o fa blee dessparecer.

En wir momente 'vx mrﬂl:f;-{; ;hrrpl-vr.tﬁi--]; Ii'“' ‘uhfa_ﬁ‘r:h-
e emtel Y “I'HIF’_I_;‘? T fire gnerin ir:ll_T_i [rmi'a.,

Huh eite morento la rbﬁﬂ".l ugue buseande = '::alr.t‘lr:.f

En n:{llllrr_- Jl,' 5l ann rm.gl;Fr e ufrn Fh.irlh‘ B ir.'ljl';i!r - fg

Feirter,

r3E g en el wizre daen vl e desaparecin cantim, purile fur

le pase le. misme 2 elis prrsons.
F.‘JIF!".'I
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LIB‘ERTAD CONDICIONAL

JBUENAs A Topos! EL GrRUPO “LIBERTAD Cnumcmﬂnl," i \
SE FUNDA EN EL 201 I, CON LOS SIGUIENTES MIEMBROS: - ¥ f\
: CANTANTE, JORGE: Bansta, GUILLE: BaTeria ¥ vo ANGEL: GurarRa
I EMPEZAMOS TNSAYANDO CANCIONES DE PUNK Y ROCK AND ROLL | /% 4
CON MUY BUENA EXPECTACION. TENIAMOS MUCHA INFLUENCIA DE GRUPOS COMO: 1
v "EL cALLEJON DEL mMIcQ’) I3 TERCI0s'] “"BARRICADA!, Y EN ESPECIAL A

ﬁlﬁ #{HM w_g' IMCIONAL LIBERT. HIONAL

S III . i
1, CANCION O '7.'."

3, CANCION 02 :
ANCION 09

LLANCION r \

k'-

/s P 5'MaTaR PoR MaTAR/

\ > %Ex'rmmﬂumn ACRIVILLACIOO ;Y 1\
)7 |PA IGUAL CUAL SEA LA RAZA O SU CONDICION
B a7
' NADA SE SALVA DE SUS GARRAS,
HAN LLEGADO, NADIE LES VA A PARAR,
AN r..mmn\«w 1 e\ 7
" PARA TLLOS LA MUERTE ES UN JUEGO NADA MAS
S LES DA IGUAL TODO NUNCA PARARAN.
R % “"""'k
% ,-”' MATAR POR MATAR-
J b DA IGUAL QUIEN SEAS
! MORIR POR MORIR /
‘NO TE PODRAS SALVAR.
CYWIp -, ./
( L MATAR POR MATAR
aV. 'DA IGUAL QUIEN SEAS
“ MORIR POR MORIR
NO TEDRAN PIEDAD.
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EECAPARATI=NE

Losalumnas de 19 curse del Clelo formative de grado
superior Optica de Anteojeria realizaron un concurso
de escaparatismo.

En primer lugar quedd el escaparate de tema:

“San Valentin” realizado por Raquel Sanmartin y
Yenny Victoria, en segundo lugar resultd ganador el
escaparate de tema: “Fatbol”, realizado por Bdrbara

Dominguez y Rafael Padilla.
Belén.

AR L0
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WOMARE: ANMA BALANDINA

ENTREVISTA A ANNA, UNA MUJER DE LETONIA.
-y

Lo gque mas me gusta de las mujeres de j

Espafia: -

! La capacidad de ser frivels v ester fellz sobre la

vida asi, en estos mamentos cuando |8 vida na
esta muy bien

La capaciad de hscer FEIF. hacer bromas todo =1
Lo y wer lg vida con inweche alegrig,. Me gusts
gue las mujeres espafioles practisuen tantos tipos
de depaorte

LComn son las mujeres de Letonia?

Las mujeres de Letonle son hermoses, dures,
fuestes, tenaces y laboricsas. También thenan
largpn paschi=nicia

Diferencing:

Hatilamios mencs Jus |88 mualernss éspafolss, las
mujeres letonas, somos mads reservadas. Somos
muy Independientas, creatives v libres. La carmerd
¥ |3 Dudna educacion san muy Importantas. para
laz ronferes =0 bsbores, oo muchas mujenes
empresarias v llderes

ENTREVISTA A LYUBA, UNA MUJER DE e
UCRANIA.

Parecidos y diferencias de mujeres espafolas
¥ ucranianas.

Lag JieranciE mas notebies Izs entiendo como
ecordimicas mids que sodlales Vo culturales. e
gustan |as, miugeres mayoeres en BLpana  poemee
s0n muy soclabbes y .apn:-'.'tch:'ln muy blen la
madurer da los hijos porm seguil désarmolidndosa
COMn persanas, 4 Nivel social ¢ ouflkeal Me guests
Ly Importancia gue bense pora fas mujenes
gspaficles al sentimiants femitlar v las roleclenes
enn las amistades, Taniblen tenen ans mentakidadd
e balverba yormuas bodaranke gue gnomi pads

En Licranis, W mayaris o s mujeres tenes qus
abandonar Su CArMerE par B familla, Samos muay
trabajacdoras vy, & ronsecuencia de las dificultades,
meduramos antes. Tambidn tenamos mds chrgas
familares, ya dgus la idea de compart tAreas
domiksticas no s ha  impoesto oon foena

tosavia- en nuesiro pals. Creo gue también hay

» milE diferencies nfod las mujeres de las clodades

v L e Ras romas rurddes gue cn Espona

——— ————

>0 DZ FOTOGRAFA (UJER EN [ GULTURA

- .2 L
N - - 4

-
ENTREVISTA A GIADA, UNA MUJER ITALTANA,

Lo gue mas me gusta de las mujeres de
Espana:

Al iqual que en Espafa, me gusta la impartancia
gue le dan a la gastronomia, la sobremesa y la
siesta coma elementa de agrupamiento Familiarn

LComo son las mujerss de Italia?
Lis mujeres espaniolas s&@ paracan bastante a las
mujeras itallanas,

Diferencias:

Las mujeres mayores en Espana son muy abiértas

y astdn mAs carcanas a laz {ovenes que |as
mujeres adultas. Me gusta gue haya mas mujeres |
jovenes con nifios pequafios que en Italia,
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EL PASADO 1.2 ¥ 3 DE OCTUBRE SE CELEBRO LA SOLAR RACE EN CARTAGENA

Esta es una competicion de vehiculos creados por
alumnos de universidades e institutos propulsados
por energlas alternativas. La prueba conslistla bdsi-
camente en conseguir el minimo consumo de com-
bustible a una velocidad media de 25 km/h.

Alumnos y profesoras del |ES Politécnico de Cartage-
na estaban preparando un vehiculo propulsade por
biocombustible, pero en febrero de este ano, desde
Argem (Agencia de gestion de energia de la region
de Murcia) se propuso la construccion de un vehiculo
eléctrico solar.

El reto no era facil, quedaban pocos meses para la
competicion, en julio y agosto los alumnos estaban
de vacaciones, y era algo completamente nuevo
tanto para alumnos comao para profesores.

Un grupo de profesores y alumnos de distintos de-
partamentos del instituto empezaron a disenar el
nuevo vehiculo. Empezaran por el chasis, que es de
las partes mas Importantes de cualquier automovil,
proporciona rigidez y estabilidad, ademas todos los
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demas elementos van unidos a el. Como material se
eligio el aluminio, mucho mads ligero que el acero.

El chasis, de tipo tubular, se diseid y construyé en las
instalaciones del instituto. Después disefaron y
construyeron los sistemas de suspension y direccion,




para ello utilizaron piezas de varios vehiculos, as
como piezas disenadas especificamente para el pro-
yecto.

La carroceria esta fabricada de fibra de vidrio y su ela-
horacién y montaje es completamente artesanal. Los
tnicos elementas que no se canstruyeron dentro del
instituto fueron el motor y las placas solares.

Como propulsor efigieron un motor eléctrico sin esco-
billas integrado en la propia llanta de la rueda. Este
mator tiene un rendimiento muy elevado, ademds en
las frenadas regenera energia. El motor trabaja con
una tension de 48 voltios.

Para conseguir las placas solares el IES Politécnico
firmé un acuerdo de colaboracién con la fdbrica de
médulos solares Eurener. Las placas son de silicio
meonaocristalino de gran eficiencia.

La bateria es de litio-manganeso, mucho mas ligera
que las usuales de plomo, un regulador permite opti-
mizar la carga de la bateria con |a electricidad sumi-
nistrada por las placas solares.

Cuando se realiza un proyecto de este tipo surgen
problemas y dificultadas a cada paso, por ejemplo, si
no se puede encontrar una determinada pleza y hay
que utilizar otra esto supone, en ocasiones, redisenar
parte del vehiculo, No se pueden contar las horas
empleadas por los alumnos y profesares,

La construccion de un vehiculo solar es un proyecto
que requiere mucha dedicacién y trabajo, pero tam
bién proporciona un sentimiento de satisfaccion y
orgullo dificil de encontrar estos dias.

LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN LA PRUEBA

HAN SIDO INMEJORABLES, QUEDANDO EN
CUARTO LUGAR POR DETRAS DE DOS EQUIPOS
FRANCESESY LA UCAM, Y POR DELANTE DE EQUI-
POS CON MAS TECNOLOGIA, PRESUPUESTO Y
MEDIOS COMO LA UNIVERSIDAD DE
CARTAGENA(UPCT), LA UNIVERSIDAD DE
MURCIA UMU), O EL EQUIPO REPRESENTANTE
DEL PAIS VASCO,

RESALTAR QUE ACTUALMENTE SOMOS EL UNICO
INSTITUTO DE LA REGION DE MURCIA, PERO
PARA LA PROXIMA EDICION YA SE ESTAN PREPA-
RANDO NUEVOS EQUIPOS. Javi Nieto
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E1 1.E.S Poltvtécnico de Cartagena gana el premto de la Energfa

El pasado martes 18 de enero se entregaron los Pre-
mios de la Energia de |la Region de Murcia organiza-
dos por la Agencia Regional de Gestién de la Ener-
gia (ARGEM).

participara en la “Shell Eco Marathon de Alemania”
el proximo mes de mayo, prueba mas importante a
nivel mundial en la que se enfrentara a 220 equipos
de otros institutos y universidades de todo el mundo.

“El Proyecto Vehiculos Eficientes” que se esta lle-
vando a cabo en el LE.S Politécnico de Cartagena
fue el ganador en la categoria de Eficiencia Energé-
tica destacandose la gran labar de equipo realizada
por alumnos y profesores de este centro en un pro-
yecto sin animo de lucro, pero con mucha ilusion.

Uno de los fines de dicho proyecto es el diseno, estu-
dio y fabricacion de vehiculos alternatives a los ac-
tualmente existentes,

En la carrera de prototipos “Selar Race” que se dis-
puto a principios de octubre del pasado ano partici-
paran con un vehiculo eléctrico-solar guedando en
una meritoria 44 posicion y actualmente estan desa-
rrollando un vehiculo eléctrico tipo enchufable que

En el resto de categorias los premiados fueron: el
Ayuntamiento de Murcia en Energias Renovables,
e| Colegio de Ingenieros Técnicos en la categoria
de Comunicacion y el Ayuntamiento de Puerto
Lumbreras como Municipio Sostenible. La Federa-
cion de Cooperativas de la Region de Murcia
(FECOAM) recibio la mencion especial por Eficiencia
Energética.

Este premio ha sido recibido con gran alegria por los
profesores y alumnos del 1.E.S Politécnico de Cartage-
na y supone un incentivo mas para seguir adelante
con el proyecto de cara a los siguientes retos gtie le
esperan. lavi Nieto
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SHELL ECO NARATHON c0Ll

LAUSITZ 2011

GERMANY, 2628 MAY
£ ISR

-Esta competicion se celebra este ano en el circuito de
Lausitz, Alemania.

.Cerca de 3000 estudiantes y profesares de universi-
dades e institutos de toda Europa han estado meses
trabajando para llegar a esta competicion. Mas de
doscientos automaviles participaran en esta edicion,
«Consequir participar por primera vez en la Shell
eco-marathon no era facil, habia que presentar el
diseno completo del vehiculo y todos sus elementos,
pero al final conseguimos ser seleccionados.

‘Hay varias categorias:

Prototipos: Vehiculos de tres o cuatro ruedas, aqui lo
unico que importa es hacer el mayor numero de kilo-
metros con el menor consumo.

UrbanConcept: Vehiculos paracidos a los automavl-
les normales, estan preparados para ir por carretera.
Los motores pueden ser de combustion interna,
usando combustibles fosiles y eléctricos, dentro de
estos ultimos la fuente de energia puede ser el hidro-
geno, la energia solar o eléctricos enchufables.

Es la primera vez que participan institutos de la
Regidn de Murcia en esta competicién.

il

g

El reto es simple, disenar, construir y conducir
el vehiculo con menor consumo, el mas eficiente
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DATOS DEL VEHICULO
Instituto: |1ES Politécnico de Cartagena
Nombre del equipo: Politecnicsolar
El nombre del vehiculo es: Asdrubal
Participara en la categoria prototipo en la Shell Eco-
marathon, que se celebrara del 26 al 28 de Mayo en
Lausitz, Alemania.

Dimensiones exteripres:

longitud = 280 cm. Anchura= 77 cm.
Altura= 83 cm. Ancho de vias =79 cm,
Batalla =113 cm. Peso = 44 kgs.

Lleva un motor eléctrico integrado en la rueda trase-
ra, tipo brushless (no tiene escobillas) de una poten-
cia de 500 watios o 750 watios.
Lleva bateria de litio, de 48 voltios, con una capaci-
dad de 12 amperios hora.
Es un vehiculo eléctrica tipo plug-in, es decir recarga-
ble mediante un enchufe normal.
Tiene tres ruedas, |a trasera es motriz de 26 pulgadas,
y las delanteras directrices de 20 pulgadas cada una.
Tiene dos sistemas de frenos independientes entre si,
un sistema de frenos hidraulicos de disco y otro tipo
zapata.

Nuestro primer vehiculo estaba propulsado por energia solar, y participo
en la Solar Race de la Region de Murcia, quedando el 4° lugar de su categoria,
su nombre era Politecnic.
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SHELL ECO-MARATHON 2011

DISENO DE ASDRUBAL
Un grupo de profesores y alumnos se propusieron la
tarea de disenar y construir un coche que respetara el
medio ambiente, que utilizara nuestra mayor fuente
de energia, el sol.

-Asi nacid nuestro primer automaovil, Politecnic. Parti-
cipamos en la Solar Race de la Regién de Murcla can
buenos resultados.

-Justo al terminar la Solar Race, surgio un nuevo reto,
tratar de participar en la Shell Eco-martathon, la
competicion mas importante de este tipo en Europa.
Decidimos hacer un disefio completamente nuevo,
ya que pretendiamos participar en una categoria di-
ferente.

‘Cualquier disefio parte de una idea, y la nuestra fue
esta..,

‘A partir de aqui, con ayuda de un programa de
diserio grafico, y algunas horas de trabajo. ..

CONSTRUCCION DE ASDRUBAL I°
Una vez realizado el disefio, habia que construir el
vehiculo.
-Nuestro objetivo es que todas las partes, salvo el
maotoreléctrico, se hicleran en el IES Palitécnico, entre
profesores y alumnos de distintos departamentos.
-Para hacer la carroceria, se construyd un armazon
metalico.
Primero con vendas y después con masllla, se le dio
la forma definitiva al molde.
-Por dltimo se fabricd el molde negativo, y a partir de
este la carroceria definitiva, hecha de fibra de vidrio.
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CONSTRUCCION DE ASDRUBAL 2°

Al mismo tiempo que se fabricaba la carroceria, se
hacia el chasis y se le acoplaban las ruedas directri-
ces, la rueda motriz, el sistema de frenado, las sus-
pensiones, el sistema de direccion y el asiento del
conductor.
Después se unieron la carroceria y el chasis.
-Se prepard la superhficie de Asdrubal con masilla, se
lijo, se aplico aparejo, y al hinal se pinto

Javi Nieto




[ Diario \/iajero

Estamos camino de Alemania para participar en
la Shell Eco-Marathon, prueba mas importante a
nivel mundial de vehiculos ecolégicos en la que
nos enfrentaremos a 225 vehiculos de institutos
y universidades de todo el mundo.

Llegar hasta agui no ha sido nada fadl, no por el
avion que parece saber bien su camino pese al albo-
roto que tienen aqui montado todos los equipos,
sino por el trabajo y el esfuerzo que hemaos tenido
que realizar en el Gltimo ano y medio para poder
estar en esta competicion. Una de las decisiones
mas dificiles ha sido la de seleccionar a los miembros
del equipo. Viendo el equipo creo que hemos acer-
tado y que somaos capaces de afrontar cualquier de-
cisian.

El equipo esta formado por tres profesores: Joa-
quin Solano: ingeniero jefe, traductor, comunica-
ciones, normativas, etc. Carmelo Vera: responsa-
ble de electricidad y electrénica de nuestro vehi-
culo y yo Javier Nieto coordinador v encargado
de hacer que todo vaya bien.

Los alumnos son Francisco Garcia nuestro cono-
cido piloto de |a pasada Solar Race Region de
Murcia, Francisco Javier segundo piloto y electri-
cista del vehiculo que se encarga de que no nos

aburramos ni un momento, Sergio Marin nuestro
fotografo y relaciones publicas que no deja
ningin detalle sin inmortalizar por si con el aje-
treo del momento nos lo perdemos, Alberto es
de electricidad, esperamos que no tenga que tra-
bajar mucho porque algunos problemas eléctri-
cos tienen dificil solucion. Por ultimo pero no
menos importantes estan Javi y Jose Abraham
que son dos alumnos incansables y tan aplicados
que no dejan que nuestro vehiculo tenga ningdn
fallo.
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Lunes 23-05-11.

Hoy no pudimos sacar las maletas y las tiendas de
campana del contenedor porque se encontraban
dentro del circuito de velocidad y hemos pasado la
noche en una pension de un pueblo llamado Halle,

Martes 24-05-11.

Hoy es un dia muy importante, ya que tenemos que
pasar las inspecciones técnicas y la normativa y los
jueces son muy estrictos, dependiendo de como
vaya todo hoy asi de ajetreoc llevaremos toda la
semana.

Hoy pese a algun problemilla con la bateria vy el
freno trasero conseguimos pasar las inspecciones
técnicas, hemos empezado a entrenar, de moemento
va todo viento en popa, aunque tenemos un poco
de miedo porque el motor al comprarlo la progra-
macion no es la correcta y esto hace que le cueste al-
canzar la velocidad necesaria y vamos a tener que
llevarlo al 100 %, aumentando el consumo.
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Miércoles 25-05-11.

Bueno los entrenamientos fueron bastante bien
aungue el motor va un poco limitado y necesitamos
de la pericia en la conduccion de nuestros pilotos,
para conseguir la velocidad media minima de 30
Km/h que se nos exige.

Anoche los alumnos realizaron una colecta por
todos los equipos e hicieron una barbacoa a la que
asistio numerosa gente del camping.

Pese a algunas pillerias de los alumnas estamos sof-
prendidos de como se han Integrado, son los mas
populares del camping, y son capaces de entender-
se con los miembros de los equipos de cualquier
pais, ayer ensenaron a chicos/as de varios paises a
hacer brindis tipicos espanoles.

Hoy empieza la competicién y creemaos poder hacer
nuestra primera manga a primera hora.




Esta tarde nos pusieron en alerta por tormenta y
fuertes vientos, el pasado ano hubo un huracan y
todos estaban bastante asustados, por suerte sélo
ha llovido y hace bastante aire, han dicho que lo mas
fuerte de la tormenta paso a 9 Km.

Jueves 26-05-11,

Hoy realizamos nuestra primera manga y fue muy
buena, estdbamos tan contentos que nos hemos ido
al pueblo mas cercano para celebrarle y aliviar la
tension de los ultimos dias, hemos estado haciendo
un poco de turismo y estamos muy sorprendidos
por la naturaleza, por los paisajes, por la limpieza y
por la forma de ser de los alemanes.

Luego intentaremos mejorar nuestra primera

Viernes 27-05-11.

Ha sido una noche muy larga, ya que al ser la ultima
noche habia mas alboroto de lo normal y era casi im-
posible dormir, en dos ocasiones tropezaron y caye-
ron encima de mi tienda y también en la tienda de
nuestro piloto, esperamos que esto no afecte a la
concentracion que va a necesitar para sacar e
menor consumo posible a nuestro vehiculo,

Sabado 28-05-11.

Ayer afinamos el coche al maximo, el piloto realizé
una conduccion casi perfecta y pese al fuerte viento
mejoramaos en las dos mangas, nuestro resultado es
de 179 Km/KW h y el de nuestro rival mas cercano
Molina de Seqgura 181, creemos poder mejorar nues-
tra marca, pero esperamos que ellos también lo
hagan. Hoy es el dltimo dia de competicidn, esta-
mos un poco cansados, quemados por el sol, etc,
pero vamos a esforzarnos al maximo.
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Domingo 29-05-11.

Estamos muy contentos, hemos conseguido una
marca de 183 Km/KW h, que traducido a un litro de
gasolina seria realizar 1580 Km con un sdlo litro,
nuestro equipo ha quedado en la 11 plaza de los
vehiculos Plug-In eléctricos, en la 42 plaza de todos
los equipos espancles ¥ muy bien en la general,
pese a la alegria y la emocion nos ronda la duda de
saber que resultado podriamos haber realizado si el
motor hubiera estado en sus condiciones optimas y
ya estamos pensando en todo lo que podemos me-
jorar.

Nos dicen que la Shell del préximo afio se va a ce-
lebrar en Holanda.

No hemos parado de andar en todo el dia vy la dis-
traccion de todo lo que estabamos viendo creo que
pudimos hacer mas de 20 Km andando, hemos
estado en museos, en el rio, en los restos del mura
de Berlin, en un edificio ocupade por hippies artesa-
nos del hierro y la pintura que nos gusto mucho y el
museo de mercedes Benz. Curiosamente los profe-
sores y alumnos hicimos dos grupos y al juntarnos y
comentar lo que habiamos visto cada uno coincidia-
mos bastante.

Lunes 30-05-11.

Queremos aprovechar lo que nos queda de manana
en Berlin para ver todo lo que nos de tiempo, ya que
esta tarde cogemos el vuelo,

Hemos disfrutade muche tado el grupo viendo el
muro de Berlin, sus grafitos y pinturas, las playas arti-
ficiales a los bordes del rio, hemos aprovechado
hasta el ultimo minuto,

Hasta hoy todo habia salido redondo, pero por muy
poco se nos acaba la suerte, ya que hemos llegado a
tiempo a un aeropuerto, nos hemos lavado |as
manos, hemos hechado gas-oil a la furgoneta de al-
quiler, y cuando vamos a entrar al aeropuerto no era
en el que tenlamos que embarcar, gracias a unos
alemanes que nos programaron el GPS consegui-
mos llegar cuando sélo faltaban 5 min. para dejar-
nos embarcar.

Ha sido una gran experiencia y por suerte todo ha
salide muy bien, los alumnos han disfrutado y no
querian volver y todos hemos quedado fascinados
aungue muy cansados con el viaje.

Javi Nieto, Joaquin Solano, Carmelo Vera,
Francisco Javier Garcia, Sergio Marin,
José Abraham Tabango, Alberto Cortado,
Francisco Javier Torres, Javier Garcia Aldana.

( ontinuara.
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EL AUTOEMPLEO EN

El paro es una pesadilla para millones de espanoles.
La situacion economica actual no ofrece muchas
oportunidacdes para el gran colectivo de desemplea-
dos de nuestro pais. Por eso, el autoempleo se con-
vierte en una opcion real que puede sacarnos de una
situacion de exclusion economica y social.

Consequir nuestro propio trabajo, sin jefes, con auto-
nomia, hacer lo que nos gusta, dedicar nuestro
esfuerzo y trabajo para nosotros mismos, Incremen-
tar nuestros Ingresos y al mismao tiempo aportar
rigueza son aspectos positivas del autoempleo.

Mo abstante, existen algunos inconvenientes o difi-
Cultades. Par ejlemplo, que tenemaos que hacer para
crear nuestra empresa individual, como consegurr la
financiacion para nuestro proyecta de autoemplea'y
contar con cierta formacion para dirigir o gestionar
un negocio. Estos inconvenientes pueden salvarse si
buscamos el apoyo de organismos y entidades
piiblicas y privadas nue pueden asesorarnos de
forma gratuita en nuestro proyecto de autoempleo,
Debemos tener fe en nuestra idea de negocio. No es
necesario ser experto en administracion de
empresas, ni tampoco es imprescindible serun espe-
cialista en la actividad que vamaos a desarrollar. Lo
verdaderamente importante es la actitud para
afrontar nuevos retos y asumir los riesgos inherentes
de ser empresario.

Elaborar un plan de pegocio o empresa es necesa-
rio para tener elementos objetivos gque nos
permitan actuar con confianza y seguridad. De
esta forma valorar la viabilidad econdmica vy
tecnica de nuestro proyecto.

Pero, lo mas importante es ser rico en iniciativa,
esfuerzo, responsabllidad, madurez y racionalidad
para introducirnos en la apuesta del autoempleo.
Trabajar por nuestros suenos y por nuestro futuro es
la mejor forma de salir adelante.

TIEMPOS DE

CRISIS

SE BUSCA:
Persona con iniciativa,
con vision positiva,
con habilidades sociales,
con empatia,

con creatividad,
con responsabilidad,
con ganas de trabajar
v asertiva.
No se necesita experiencia.
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EL POLL EN LA PRENSA

cartagena

Recogen 4.500 kilos de alimentos para los necesitados

* EL CONSEJO DE LA JUVENTUD COLABORA CON CARITAS ¥ LAS PARROQUIAS. 4,300 kilos de .llllner:l:u.?. .nn nf*re:edcfrr:rls; Es 1 e-a1|a I.'E‘SIE.\ dfy ta I=. :LTEL: ::: LL:-I,
Consejo de fa fuventud de Cartagens ha conseguido reuni en su campafia solidaria 'Esta imagen h‘i_'ﬂll.l B u. IS | S0nas e Ie.; rlru.1 :e ::rﬁfq Egsﬂfg;a e m‘ m.“
de esta campaha, que s lfevi a cabo entre e 15 de noviembre y el pasada 8 de enero, son el tomedor socisl e Canitas Lartage 1; r-fu} I nmgr.“m
fnay San Jlan Bautista, Los estudiantes de dos clases de los 1ES de Santa Lucia'y Palitéenico han ganado uns excursion d ta pista de hielo Iche

LA de Juventud por <u sofidaridad, M. L G.
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' TODO LISTO PARA LA SOLAR RACE 2010
La “Foérmulal" de coches propulsados con energias renovables
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krverdad.es ¥ 1o Consajeria de Educacion entregan los premios en un acto con 200 Invi

El concurso escalar
finaliza su |l edicidnen
Murcia con 13 asistencia
de Ins consejeros de
Education y Presidencia

FERNANDO CASTLLO

L3 1 eiicion de "MiFe
Uizgieal’, of Cuing il ot
R wi
hnuslizd

L

AIgETde

STl du
TE Y o SO i inaad i
#nne jodgue = wmantthan Cany
ranthing Sowes, cosaijeiods Bl
o . Fearnoclery Tanpled, y hda-
£ia Podro Rewstre, qonsejem e Poe
srbeincde  Adbim nharsciCriitt Pkl
cad, adema de loy muogr
truwtd i Lo £ grupe fina st To
s o ik ¥
ceidos pot il Car
£ 5e' L0 coniied

yg
pl_w'l de e

b

tod Lal dhe L Ve dad
St At e L3
Okt iiEn estace que e sumn i
de gt mrtsieecioe pona 'l
diitl’, trm medi SentaTaT ae
WP ACEERCr i b ad b cadidal
A Ly eduscaciamen o Mg Ad

mas: febicito & Joaalinrmaon ¥ THte
1y praticipmmecy pe

La Fundacitn Telefdnica,
El Corte Inglég y el centro
comercial Thades

colaboran en el concurso

Ladp

Piod FEE ATV Db, L2 i
fiee: i enntegn de prenaica s Td e
padared de Lad eategarias e e
Jor noes i, e yiden ¥ mejn:
snirevizta, pars finakizac con l=
prere s w(ll boes dlgitales
PR Enn [aemim s mmany
o Conrtantine Foloos ¥ Mari

oo Heverte Albdrto Agunre

=0 dlrariar eltoril = Bidad
: e Jii
Mejor edicidn digital. | Agillica Press Mejor noticia. (1w uly Eetefition Lo i b iz an

Ty Ricg vy e pes Férnbndes, ol
==l Fild L dnl cenvern commeT:
Ll Thader y Bautiged Smcher
yefe d& Relnoones Exrrreies de Bl

firnpo dil TES Froncisco do Goya de Malinn. Les
entrega ol promio Heed Fronsndes Suso, dxecto-
3 gerene del cerrro comereial Thaides

Grupo dol 1E5 Alfonse Excimnes de Agnilsd E
ponsejere de Edncidn, Formacbn y Lmpleo,
Constanrmo Sotors, bis entregs e premo

23 meajor adicién digital. polréenke
Equipo dal IES Politgcnicn de Cartagena Lesen
Crepo e prudadd Ml Pedro Reverte, conxejer B2
Prosufuacia v Administackones Biklicss

Hﬂjﬂrtmrﬂ‘lﬁt:l. Foipe anid (e M sellnos
Eguipo del coldgio Santa Marts Mimeals de Carta
g, Lo eptregd el poemio Sautiagpo Sanche,
1ol de Belacioney Buted nad de Kl Caru ingld

ul s fovkal
dua fesron tespaniidis pos un
st laugs A ey, Ademss,
apirid sl Mkthmerdia

i

cOnciliso ascolal”

T00 Fnisados
i AT e
2o T peradiy
e bl isiim.l
a1y profesunes
il perticinado indb
| priLie ]

i hypai. gae had laboodo e
e 000 motic iy vidlers Hatoo
aboracion nociony)
T DT TR TR 1
Tinelisi y 101

sral

kA B
Grupo diel TES Lis Albared e Cleza. Les entrego ol
prunio Alberm Agrtree de Siicet, directar adite
vl e LA Vendad G il cimedis

Mejor contenida multimedia. Leviwe
Equipe del coleglo Antanio de Mebyij i Calene
die Torres. Anged Liotet, divector de b Fundecion
Telafénicagnla W pginn, len o nen ] prﬂl:liﬂ.

e rrr w e

www palitecnicocartagena.com. 73



EL POLL EN

LA PRENSA

Escolares eﬁt

Mas ge 750 alumnos
de |nfantil; Primaria y
Secundaria participan
en el Campus Cientifico
orpanizado con éxito en
el Hospital de Manna
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Los dkurnnc:s dﬂl Instltu‘tu F'Dlltr_'cnlm que hﬁTi panqcupa:tn BT EI prn}rer'm &n el ]ard{n del centro educatwn Junto asu bolido, -:1a vercan

Con '‘Asdrubal’ hasta Alemania

E

C A L L
studiantes de

Ln

Veinte alumnos han
creado un vehiculo
ligero, que funciona
con una bateriay es
capaz de alcanzar los
45 kilémetros por hora

: ROCIO GONZALEZ -
CARTAGENA, Guandomafiana
Erancisco Javier y el resto de sus
profesores del Institute Poliecni-
o de Camagena pisen el astalue dal
circuito de Lansicz, en Alemania,
es probable que se sientan como
Fernandn Alonso ruando piso por
primera vez una pisty de velocidad
de Formula Uno, Eso si, Francisco
Tavier pilotard un vehiculo elécrd.
oo que, ademis, ha constriido jun-
to 251§ compafieros de clase
"hsdrnibal’, como han bautizade
@l vehioulo elecTinog, ya esta en Ale
mania pura o competiciin de co
Lhues cenldgives Shell Boo mursthen
El lanes Negd el gropo de alummnog

tituto Po

Inst

FRC

y profesores del Politecnico que har
participade en el proyecto de disie-
narel vehiculo

o Estamios nerviosos fisla prime-
73 gran COMPENCIon en ia que par
:1:1E|amog'|. I hacemoes conrra 225
aquipos mas. Hazta el dlomo mo-
mento hemos enmdo hadendo ame
glog al eoche y no sabemos aun &l
potencial que riene, Solo espera-
mos terminar la carreraw, dijo con
confianza el coordinador del pro
yecto, Javiar bieto,

Al serun coche sléctrico, ol ‘As-
dmibal’ es muicho mas ficil de ma-
najar. No tiene caja de cambics, fun-
tinna con una kateria de litio y g&
recarga ton U enchufe. «Lo mixi-
mergue preds alcanzar ez 45 kild
mettos porhora. Pero aqul o que
¢uenta es acabar la carrera, gastar
menes y hacerloen & menor Hem-
po posibles, explica Mieto

kste calcula que un coche nor
il tiene autonomia pamm circulag
# 150 kildmetsos con gasoling. ¥
allmire que todavia no sabe 1o e

durard zu balido, peroque al me-
nos espera gue ls primera bateria
les dute una hora y media. «Podre-
mas dar nres peho voeleaz al i
cuirs sin problemany, garantiza el
profescr dal Politécnico

En el proyecto han participado
veinte chavales de las especialida-
des de Soldadurs, Electmicidad y Co-
mocerid. Sepin su profasor; lnque
mids les ha costado s hacerseala

£l PROYECTO

» Nombre, ‘Asdribal’ Kl Polirec-
nico haceun puinio a la hisoria de
Cartagena s Liaves o este cdlebre
general carthaginds

» Composicion. Tres ruedas, un
martor elécerico de 730 vatios y
tnabareria de litio de 48 voltios

» Velocidad, Puede alcanzar los
45 kildmetzos por hora

itecnico compiten con su proplo coche eléctrico

tles de quie ellos than  poder cons-
rrutr un pequens balido sost enihile,
wieuando lo vieron temnado, al-
gunos dijeron que se sFNTiam comao
s acabaran de abrrun regalo de Na-
vidad. Cue eztaban muy falices y
sansfechos del rrabajo. Y eso esmuy
gratificantes, comerea MNieto

Consumo minimo
A estas estudiantes les ha gustado
tanto la experiencia que ya pien-
2i0 #0 constmirun cochs de vet-
dagl, aunmue so les exigird mucho
mis. uEstonnss va g quedar asi: Lo
[UE qUATEMAE 85 e A5t 87 1N
maideln de coche para circular por
la chudad, Se tratd de coches muy
ECONGMICOs ¥ QU CONSUMeT poca
Nos pandremos a ello el prdximo
fueson, asegura Nisto

Frueba de que van en serio g3
gue uno de sus objetivos es fijarse
con todo el detalle que puedan eén
vercomd hanresueloo sus disefios
los otros equipos, Y, por supuesty,
buscan la victoria

www politecnicocartagena.com 75
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chALEARMNE

iTunombre es?

Soy Javi Nieto, soy el coordinador de este proyecto
que hemos llevado a cabo este afo, este es nuestro
vehiculo, se llama “Politecnic” funciona con energia
zplar que va cargando la bateria y de momento pues
ha ido muy bien de resultados y tenemos un gran
equlpo que nos esta apoyando y mucho.

Yo le queria preguntar: ;Cudnta gente participa en el
proyecto, mds menos, cuéntanos y donde estd el
riesgo del proyecto?

Somos muchos departamentos, dentro hay muchos
profesores, muchos alumnaos detras, bastante gente,
bastante dificultades y un poco el reto es hacer un
primer vehiculo, este es nuestro primer ano y poco a
poco ir evolucionandolo para hacer un vehiculo mas
eficiente,

Entrevista colgada en you tube;
httpfwww.youtube.com/walchfv=kmiSRzVPIRQ

Y il
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Amores Reales

Los alumnoes del curso tercero de ESO A del |ES
Politécnico de Cartagena han tomado parte en
2l arriba mencionado proyecto en su clase de
Inglés enviando felicitaciones paor carta, llustra
das ¥ en videg, al principe Guillermo de Gales
con molivo desu boda, Mediante esta actividad
con material auténtico, han aprendido &l uso de
los formalismos en el estilo de camespondencia
y clertas partes de la historla de Gran Bretaha v
la evoluclén del idioma Inglés, segln |o estable

cldo en &l curriculo oficial,

La Casa fleal Britanica ha correspondido envian-
do canas personalizadas a los alumnos desde el
Palacio de Saint James y elogiando al instituto
por su labor en la ensefianza del idioma Inglés.
De esta forma, desde el Departamento de Inglés
esperamos.  haber motivado a los alumnos y
haber despertado en &llos la curiosidad por las
tradiciones anglosajonas, tal como courre res-
pecto a tradiciones de otros palses angloparlan-
tes, haciendo en el centro una activicad que es
habitual en los centros britanicos.

Dierviel Aloaso,

s 4 h{_{ 2y S

S S
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Jefomy y sus”padres!se separs

o cugndo ¢l tenia 10)mese ]
S fent 12 s -n-.EI il
cantar, perd] muchgr antes de

e :ﬁ_ era un gran
abala bateria.y se le

o i

Never”. Junto g su pelicula
2 lloma igual “Mever Saoy
Mever® gue significa *Munca
digas Munca® y @ decidid
ponerle ese titulo por que iu
tueno. de poquefo ero - ser
cantante y en su pelicula pone

en el titulo “Never Say Never, &
persigue tu sueho y no lo dejes =
escgpar nonca”,

Eva Glies
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Para mi Comd alumna, Trokel en general es und Casa
en Que se fedre toda 12 £amilia, una famlia may
numerosa. Trokel, ambién , podemos decir que es un
sitio de aprendizaje en el que e dejan expresarte
como *+d Quieras, Por ejemplo, 5i encuenttas 2 yna
persona elaborands un libro, an escritor profesional, un
pinfor profesional, eXC y les pides que te dejen parti-

fadua Lasuaz $ESO L
L i J Cipar, 1a respuesta sequro que serd NO'.

Lo buens de Trokel es que e deja parficipar en ella sin fener que ser profesional, +e
deya expresacte Comp quieras. Con un poco de qanas y de curiosidad +e Convertirds
en yn escritor profesional, en un pintor profesional, efc..,

Nuestro jnstituts es muy grande y tiene muChos alumnos y muChos profesores, por Io
que o todos nos ConoCemds, por eso Trokel, 3qui es muy jmportante, porque puedes
conoCerlos & 4odos sentads en fu sitio, porque no se olvida de nadie.

Con respec4o @ Trokel nimers "I@'J se Pr.lede decir Que es un nifis, un nifio muy jnteli-
gente Que ha sido desarrollands esa inteligencia conforme han jdo pasands los afes. Un
nife Que pasa de Cursd en Cursd aproveChandolo todo y con muy buenas notas, an nifio
que 3prende de +odo un poco y que no deja nada atrds, un nifio que Fiene Como
objetive fransmitic alge A su soCiedad.

Por 4odo esto, Trokel para mi no es una simple revista, 5ind (ue es algo muChisimo mas
importante,
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